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1. Khai niém:
Cau lac by doi nhom 1a noi tap hop nhiing thanh vién cé cung s¢ thich, cung
nhu cau nhim mot muc dich nhét dinh.

Cau lac b doi nhom vira 1a mét loai hinh t6 chirc, vira 1a mét phuong thirc hoat
dong, 1a mot bo phan quan trong trong 1 t6 chirc, nham hd trg giai quyét nhimg van
dé phurc tap, quan trong trong hoc tap, lao dong va cudc sdng hang ngdy, dap ung
nhitg nhu cau chinh dang cta cac thanh vién

2. Muc dich, y nghia:

- Cau lac by do1 nhom la noi ¢6 nhiing hoat dong phong phti, phu hop véi nhu
cau loi ich ctia nhitng thanh vién tao méi trudng cho cac thanh vién c6 kha ning va
nang khiéu duge boc 19, phat trién. Bén canh dinh hudng gia tri mai, tao diéu kién
cho cac thanh vién truéng thanh vé moi mit.

Céc Cau lac bo do1 nhém thanh 1ap ra nham muc dich:

- Tao diéu kién cho cho cac thanh giao tiép, Gmg xr, vui choi giéi tri la‘mh manh,
bay té quan dlem tam tu nguyén vong, déng thoi hd tro g1a1 quyét cac van dé kho
khan, vudng mac trong hoc tap, cong tac va trong cudc song

- Gitp t6 chtrc Hoi tap hop, doan két thon cho cac thanh vién qua cac hoat dong
cua cau lac by, nhu: Hoc tap, van hod, van ngh¢, so thich, nghé nghi¢p, nghién cuu
khoa hoc va cac hoat dong xa hdi khac, gop ph?m ddi mai, nang cao chét lugng
hoat dong cua tap thé.

- Thong qua cac hoat dong dé tuyén truyén, nang cao nhan thirc vé ban linh
chinh tri, dao dtic, 161 song, gido duc ly tudng cach mang, truyén thong ctia dan tdc
cho thanh nién .

I.CHUC NANG VA NHIEM VU

1. Giao duc, ren luyén:

Cau lac by do1 nhom 1a mot trong nhitng phuong thirc hoat dong sinh dong, cod
hi€u qua cua tap thé, 1a cong cu dé giao duc chinh tri, tu tuéng, van hod, gido duc
truyén thong va giao duc tham my cho thanh nién. Pong thoi 1a méi truong tién



tién dé moi thanh vién ty diéu chinh nhan thirc, hanh vi, rén luyén, phin dau
truong thanh.

2. To chirc, giao tiep, irng xir:

Qua cdac loai hinh sinh hoat khac nhau cua cau lac by, thanh nién cé dip giap
nhau hoc tap, trao ddi kinh nghi¢m trong cudc séng, phat huy mat tich cuc, cai
thién uén nin cac biéu hién tiéu cuc, lac hau, kich thich tinh chu dong, sang tao,
tinh tich cuc x4 hoi, xdy dung nép song vin minh moi trudng xa hoi lanh manh.

3. Nang cao nhan thirc va ren luyén ky nang:

Trén co s& nhu ciu, nguyén vong, so thich cta ting d6i twong cac thanh vién
vO1 nhitng diéu kién, hoan canh khac nhau, Cau lac bo ddi nhom cé trach nhiém
ting budc thoa méan, dap tng nham nang cao nhan thirc vé moi mit trong hoc tap,
lao dong va trong cong tac cho. cac thanh vién Pong thoi gitp ho rén luyén nhimg
k¥ ndng co ban trong hoc tap, cong tac va trong quan hé xa hoi.

II1.QUY TRINH THANH LAP
1. Khao sat tinh hinh, nim bit nhu ciu, nguyén vong ciia doi twong:

+ Xay dung miu phiéu khao sat dua trén muc dich va du kién cac noi dung
hoat dong cua Cau lac by do1 nhom va dac thu cua tirng truong cho phu hop (Phiéu
dwoi hinh thuce trac nghiém, ro rang, dé hiéu, tranh qua dai).

+ Phat phiéu khao sat, thu phiéu va tong hop sb liéu.

- Can cu céac chu truong cua Hoi cap trén va cua truong, cac chuong trinh hanh
dong, cac muc ti€u hoat dong cua tap thé da dat ra.

+ Bam bao vi¢c thanh 1ap Cau lac bo do1 nhom phu hop véi chu truong, dinh
hudng hoat dong, nham thuc hién tot cac muc tiéu cua tap thé da dé ra.

2.Can ctr vao dieu Kkién thuc té dam bdo cac yéu cau sau:

+ Du kién nhan sy tham gia Ban Chu nhiém Cau lac by do1 nhom, phu trach
cac Ban cua Cau lac b do1 nhom va luc lugng tham gia Cau lac bd doi nhoém.

+ Duy kién ngué)n kinh phi dé duy tri cac hoat dong, dia diém, cac ngué)n ho tro
cho Cau lac bo.

3. Lwa chon mé hinh Cau lac b¢ (CLB) d¢i nhom phu hgp:

+ Can ctr két qua khao sat vé nhu ciu va nguyén vong cua cc thanh vién
+ Can ¢t vao thé manh va diéu kién thuc té.

- Xay dung dé an thanh lap CLB d6i nhom:

+ Néu muc dich y nghia viéc thanh 1ap CLB d6i nhom.

+ Pua ra cac ndi dung hoat dong ctia CLB d6i nhém (c6 may ndi dung chinh).



+ Dy kién bd may quan 1y, diéu hanh CLB d6i nhom (Ban Chu nhiém, phu
trach cac Ban).

+ Xay dyng quy ché hoat dong CLB d6i nhom (Céan quy dinh & chirc ning,
nhiém vu cua Cau lac b0, quyén han ctia Ban Chua nhiém, ting thanh vién Ban Chu
nhiém va thanh vién CLB d6i nhom).

+ Xay dung diéu 1& va noi quy hoat dong cua CLB.
VI. Phuong phap to chirc mdt budi sinh hoat CLB:
1. Xac dinh ngi dung va hinh thirc sinh hoat:

- Xac dinh nd1 dung: La x4c dinh chu dé cho budi sinh hoat. bay 1a khau quan
trong nhat. Khi xac dinh duoc chi dé thi mdi xac dinh duogc toan bo cong viéc
chuan bi kém theo. Mot budi sinh hoat chi nén nham vao mét chu d&, tham chi mét
chii dé c6 thé sinh hoat nhiéu budi. Tir chu dé da dugc xac dinh Ban Chu nhiém
huy dong tat ca cac hinh thtrc sinh hoat trong Cau lac by doi nhom dé budi sinh
hoat thém phong phu, hap dan.

Pé xéac dinh chi dé sinh hoat cho thiét thuc va phu hop, Ban Cha nhiém Cau
lac b phai can ctr vao tinh hinh chinh tri trudc mat va nhu cau, tam tu, nguy¢n
vong cua cua tap thé

- Xéc dinh hinh thirc thé hién: Sau khi d4 xac dinh ndi dung cho budi sinh hoat,
Ban Chu nhiém théng nhét hinh thtrc thé hién, c¢6 rat nhiéu hinh thic sinh hoat Cau
lac bg. Co thé stir dung mot s6 hinh thirc chinh sau day:

+ Dién giang: GOm cac cha dé chinh tri, thoi su, khoa hoc k¥ thuat nham nang
cao kién thirc, trinh d6 thim my, gido duc nép séng méi. Pay 1a dang néi chuyén
chuyén dé.

+ HGi1 thao, toa dam la hinh thirc cac thanh vién Cau lac b6 d61 nhoém cung
tham gia thao luan dé lam sang t6 mQt quan diém, mét nhan dinh.

+ Sinh hoat vin nghg, biéu dién nghé thuat.

+ Gidi thiéu sach bao, trung bay trién lam.

+ Sinh hoat ngoai Cau lac dg1 nhém bd két hop véi nhiing hoat dong thé duc
thé thao, tham quan du lich...

- Phan coéng nguoi phu trach: Ngudi phu trach co thé 1 thanh vién cia Ban
Chu nhiém Cau lac by ddi nhém hodc chi 1a thanh vién cia Cau lac by. Nguoi phu
trach c6 trach nhiém ti€n hanh toan bo cong viéc chuan bi ki€m tra va don doc cac
khau thuc hién. Nguoi phu trach phai hinh thanh dé cuong chuéan bi va c6 trach
nhiém diéu hanh budi sinh hoat.



- Tuyén truyén c6 dong: Thong bao dén cac thanh vién Céu lac bd doi nhom vé
buoi sinh hoat va tién hanh tuyén truyén thong qua pa nd, ap phich, bang reo, to
101...

2. Piéu Kkhién sinh hoat:

Trude khi vao nodi dung chinh cua budi sinh hoat, nguoi diéu khién chuong
trinh huéng dan moi ngudi mua hat tap thé hodc to chic cac tro choi. Ngudi diéu
khién chuong trinh phai linh hoat, tuy co ing bién nhung phai nam viing noi dung
chinh cta budi sinh hoat dé hudng moi ngudi dén nhimg van dé chu yéu da dé ra.

Nguoi diéu khién chuong trinh 14 linh hdn cia budi sinh hoat, vi thé phai c6 tac
phong nhanh nhen, hoat bat, c6 kha ning huéng din moi ngudi. Ngudi diéu khién
chuong trinh can dn mac gon gang, lich su.

V.MOT SO LOAI HINH CAU LAC BQ PQI NHOM:

1. Cau lac bd hoc tip, nghién ctru Cau lac bd hoc tap, NCKH 1a td chuc tu
nguyén cua thanh nién, cua tap thé cac cdp (thuong to chirc trong trudng hoc),
dugc Ban Giam hiéu, Phong ddo tao, Phong khoa hoc, truc tiép chi dao vé chuyén
mon va dugc su bao trg cua Ban Chu nhiém cac khoa trong nha truong. Cau lac bd
hoat dong theo Piéu 1é da duoc cua tap thé thong qua.

Muc dich chu yéu ctia CLB d6i nhom 14 tao diéu kién, khuyén khich va td chic
cho sinh vién thi dua hoc tap, tap su NCKH, gitp sinh vién c6 diéu kién tiép can
vO1 thuc té.

a. Co cau to chuce cua CLB 361 nhom

* Ban Chu nhiém: La thuong truc cua CLB, $6 luong thanh vién tuy thude vao
sb luong hdi vién va cac Ban truc thudc, gé)m Chu nhiém, 1 hoac 2 Pho Chu
nhiém, 1 Thu ky va cac uy vién phu trach cac Ban. Thanh vién Ban Chu nhiém la
nhiing hdi vién c6 nang lyc, nhiét tinh, tich cuc trong hoat dong, do cua tap thé
gidi thiéu va thong qua tai Hoi nghi hi€p thuong. Nhiém ky Ban Chu nhiém 1a do
uy tin cia ca nhan tao nén

* Cdc Ban cia CLB: d6i nhom Tuong tng véi cua tip thé. Mdi Ban gdm céc
cua tap thé thudc tap thé do c6 mét Trudng ban do Ban Chu nhiém CLB d6i nhom
ctr. M6i Ban c6 thé thanh 1ap céc t6 nhom, 16p, nhom hoi vién cho phu hop véi yéu
cau hoat dong cua CLB doi nhom va nhu cau, so thich cua cua tap thé .

b. Noi dung hoat dong:

- T chirc cho timg thanh vién ding ky dé tai nghién ctru, gidi thiéu giang vién
huéng dan, cung cap tai liéu nghién ctru, thu nhan dé tai va dé nghi thanh 1ap hoi
dong tham dinh dé tai. Cac dé tai nghién ctu nay do Ban Chu nhiém CLB doi
nhoém da lién h¢, thong nhat véi cac khoa chuyén mon hoac do hoi vién tu nghién



ctru. Noi dung cac dé tai phai phu hop v6i chuong trinh ddo tao cta nha trudng.
Thoi gian nghién ciru cua dé tai do Ban Chi nhiém CLB quy dinh.

- T4 chitc bao cdo dé tai nghién ciru ciia cac hoi vién, tong két dot nghién ciru,
dé nghi khen thudng, cong diém hoc tap cho nhiing hoi vién c6 dé tai nghién ciru
dat két qua tét. Cac Hoi nghi Bao cdo Tong két can t6 chirc trang trong, moi sinh
vién trong truong tham gia, tao khong khi thi dua hoc tap NCKH trong sinh vién
no6i chung.

- T6 chitc cac hoat dong bd tro thuc té, giup timg thanh vién cua tap thé tiép
can thuc té, nang cao kién thuc chuyén moén nghiép vu, bao gé)m:

+ T6 chuc giao luu sinh vién véi cac nha doanh nghiép, thim quan thyc té cac
doanh nghiép lién quan dén linh vuc duge dao tao. Cac dia diém nay do Ban Chu
nhiém chiju trach nhiém lién hé. Tt nhat 13 nén xiy dung mbi quan hé thuong
xuyén dé tranh thu su hop tac, gitp d& vé kinh nghiém va kinh phi cia cac doanh
nghiép.

+ T6 chure cac hinh thic tap su cho sinh vién theo chuyén nganh duoc dao tao,
c6 moi tu van 1a cac nha chuyén mon (cé thé t6 chirc ngay tai truong hodc cac co
s& thuec te).

+ Tb chuc cac cudc thi vé& chuyén nganh (tham khao phan huéng dan vé to
chtrc cac cudc thi cac moén khoa hoc Mac L€ nin, tu tuéng HO Chi Minh).

+ Dinh ky t6 chirc cac cudc hdi thdo, thao luan chuyén d€ Noi dung cac chuyén
de dugc thong bao trude dé hoi vién chuan bi giao cho mét s6 hoi vién CLB chuan
bi sau va trinh bay trong hoi thao, néu cac van dé hdi vién tap trung thdo luan.

+ T6 chirc cac cudc no1 chuyén chuyén dé, moi bao cao vién la cac nha chuyén
mon, cac nha khoa hoc, chuyén dé 1a cac linh vyc ma sinh vién quan tam, c6 tac
dung thiét thuc cho viéc hoc tap va nghién ctru cua sinh vién.

2. Cau lac bg s6 thich:

Cau lac bd doi nhom sé thich 1a noi dap tng nhu cau vui choi giai tri, nghi ngoi
va sang tao cua thanh nién. Cau lac bd tham gia tich cuc vao qua trinh diéu chinh
viéc sir dung thoi gian rdi ciia thanh nién mot cach c6 ich va lanh manh. Co ciu to
chirc Cau lac bd so thich nhu sau:

a) Ban Chu nhiém:

Ban Chu nhiém la co quan cao nhét, diéu hanh toan bo hoat dong cua cau lac
bd doi nhom. T viée chudn bi nodi dung td chirc cac budi sinh hoat, chi tiéu mua
sdm cac dung cu can thiét, tuyén truyén cd dong, trang tri, tiép d6n va diéu hanh
chung déu thudc cong vi¢c cua Ban Chu nhiém. Cau lac bo c6 trén 50 thanh vién
thi Ban Chu nhiém tr 5-7 nguoi gé)m 1 Chu nhi¢m, 2 Pho Chu nhiém va cac uy
vién.



- Chil nhiém Cau lac b d6i nhém phai 14 ngudi c6 ning luc t6 chirc va hiéu
biét vé cac hoat dong Cau lac bg, 1a nguoi cé uy tin trong Cau lac bo thi méi diéu
hanh dugc cong viéc va diéu khién moi nguoi thuc hién ké hoach cua Cau lac bd
do1 nhom. Qua thuc té hoat dong cho théy: Chu nhiém Cau lac b0 do1 nhom nén la
ngudi co uy tin biét quan 1y,thao ky ning nham dam bao sy 1anh dao truc tiép cua
ca nhan véi Cau lac bo.

- Pho Chu nhiém Cau lac bd ddi nhom phu trach ndi dung phai 1a nguodi nang
nd, c¢6 ning lyc vé nhitng cong viéc chuyén mon cua Cau lac bd. C6 kha ning thay
thé cac nhom trudng chuyén trach trong Cau lac bo khi can thiét.

- Phé Cha nhiém phu trach vat chit, hau can tai chinh caa CAu lac bd phai la
nguoi thdo vat, lo moi thir vé vat chat dé duy tri moi hoat dong ctia Cau lac bo.

b) Cdc Ban chuc nang:
* Ban Tuyén truyén cb dong:

+ Tuyén truyén, gi6i thiéu vé hinh thirc, ndi dung cua hoat dong sip dién ra va
cac hoat dong trong thoi gian téi cua CLB do1 nhom.

* Ban N1 dung:

+ Xay dung noi dung chi tiét timg hoat dong va noi dung hoat dong tong thé
cua CLB d61 nhom.

* Ban Hau can:

+ Pam bao veé kinh phi, vat chét va céc diéu kién dé phuc vu cho cac hoat dong
cua CLB dugc to chire thanh cong.

* Ban Quan hé boi ngoai:

+ Lién h¢ vd1i cac co quan, don vi, cac t6 chtrc xa hoi... dé huy dong cac ngué)n
luc va sy hd trg ctia cac ca nhan, tap thé cho cac hoat dong ciia CLB.

* Mét s6 loai CLB s& thich, nganh nghé nhw: CLB giong hat hay, CLB ni
thanh nién, CLB boéng d4, CLB cau long, CLB khiéu vii, CLB tho, CLB Doanh
nghiép tré, CLB kién trac su tré, CLB tin hoc tré...



