THANH NIEN VA SU LUA CHON TRONG CUQC POI

Thanh nién 12 mot giai doan cla cudc ddi dugc xem xét trén nhiéu binh dién cd vé
sinh 1i, tim 1i vd x4 hoi. Thanh nién néi chung (tif 16 tudi d&n 30 tudi) 1a mot giai doan
tuong d6i dai trong su phdt trién clia c4 nhan. Pay 13 giai doan trudng thanh vé mit gidi
tinh, 12 giai doan ctia nhitng nam thanh nif ti dd va dang hoan ta't sy phdt tri€n vé thé chat.
Sy phdt tri€én vé mit tAm li rit phong phi, da dang va phifc tap, trong d6 c6 su chua tuong
ddng gitta mit tAm li va sinh 1i. V& mit xa hoi, thanh nién 13 Ia tudi da va dang nhip cudc,
khiang dinh minh trong xa hoi, 12 mot cong dan thyc thu clda dit nuSc véi nhitng quyén han
va nghia vu tru§c phdp luit. Gia dinh, nha trudng va xa hoi déu cé nhiéu ky vong ddi véi
thanh nién. O bat ky thdi ndo ciing vay, thanh nién ludn dudc xem nhu 12 rudng cot cia dat
nudc, tuong lai ca dan tdc va hanh phiic ctia mdi gia dinh. VAn dé thanh nién va cong tic
gido duc dinh hudng gia tri cho thanh nién ludn giit vai trd quan trong doi véi cdc luc lugng
gido duc, t§ chic chinh tri - xd hoi,... Sy dinh huéng gid tri cho thanh nién mang tinh khoa
hoc 12 vAn dé rdt quan trong va cin thiét d€ gidp thanh nién thyc hién tot vai trd, st ménh
lich st cua minh.

Trong tat ci cdc pham vi clia cudc ddi, ngudi thanh nién dang ding trudc nhitng su
lra chon quan trong clia ddi minh. Trong thuc tién hién nay, su lya chon clia ngudi thanh
nién c6 rat nhiéu vin dé can phdi quan tAm d6 12 sy Iya chon mot loai hinh hoat dong
(nghé nghiép), xdc dinh muc dich - 1i tudng, hinh thanh 16i séng va luwa chon mot ngudi ban
dong hanh trong twong lai. Nhitng su lya chon nay clia ngudi thanh nién rit cin sy dinh
huéng va gitp dd tir cac lyc lugng gido duc, t6 chic chinh tri - x4 hdi,... Pic biét 1 sy dinh
huéng cdc t6 chifc chinh tri - x4 hdi cda thanh nién, trong &6 Poan TNCS Hd Chi Minh 1a
lyc Iugng nong cot.

1. Su Iya chon quan trong diu tién clia ngudi thanh nién c6 thé néi d6 12 mot loai
hinh hoat ddong (nghé nghiép) cho phii hgp véi ban than. Trong xa hdi hién dai, su thanh
cong dinh cao & mot loai hinh hoat dong (nghé nghiép) nao d6 ddi véi mdi thanh nién 1a rat
quan trong, khong chi d6i v6i cd4 nhidn ma con ddi véi xa hoi. N6 khong chi gép phan hinh
thanh va phat tri€n nhan cdch cd nhian, ma con 13 mdt trong nhitng y&u t& gép phin quan
trong trong su phdt tri€n x4 hdi tuong lai. Chinh vi vy, viéc chon nghé ciia ngudi thanh
nién khong nén xem dé 12 mot van dé ngiu nhién va tinh cd. Trdi lai, viéc chon nghé rat
quan trong d6i v6i thanh nién vi né chon cd con dudng, 16i s6ng tuong Ung ctia cd nhin
trong cudc ddi. Trong thuc t€ khong phdi moi thanh nién déu chon nghé chinh x4c, ding
ddn. Nhiém vu dit ra 12 phdi xdc dinh dugc nguyén nhan chl y€u va tim ra nhitng gidi phdp
kha thi nhim huéng din, gitip d& thanh nién thuc hién t6t nhit & sy lya chon nay. Vé
nguyén nhan, theo E.A.Chi-M&p cho ring c6 hai nhém nguyén nhan chinh din d€n sy chon
nghé khong chinh xdc § thanh nién.

Thit nhat, thdi do clia thanh nién khong ding din vdi cdc tinh hudng chon nghé, cu
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thé nhu: xem viéc chon nghé nhu mot noi cu tri sudt ddi clia minh; nhitng khé khin, thir
thdch trong qud trinh thuc hién giy ra su that vong; do nhitng thanh ki€n, danh ti€ng cla
nghé nghiép trong du ludn xa hoi; do di chuyén thdi do ddi vdi nhitng c4 nhan dai dién cho
mdt nghé ndo d6 sang chinh nghé d6 (thich ngudi din dén thich nghé); chon nghé do 4nh
huéng tryc ti€p hodc gidn ti€p clia ban bé hay nhitng ngudi xung quanh; chon nghé chi do
s hap din bén ngoai, mdt mit nao d6 (cuc bd) clia mot nghé nghiép;...

Thit hai, nhdn thic cda thanh nién con han ché& vé ki€n thic, thong tin va kinh
nghiém d6i véi cdc linh vuc nghé nghiép, bi€u hién cu thé 1a: ddng nhat mon hoc vSi nghé
nghiép c6 lién quan v6i mon hoc d6; do nhitng bi€u tuong 16i thdi vé tinh chat lao dong
trong sdn xui't vat chi't; do khong biét tw danh gid minh vé dong co, ning luc; do khong biét
hoic ddnh gia chua ddy dd vé mit thé luc, thé chi't ciia ban thin minh; khong biét cach tién
hanh chon nghé bit ddu tir ddu? 1am nhitng viéc gi? qua nhitng giai doan nao? cd s nao dé
chon nghé cho chinh x4c?;...

Thyc tién hién nay va cdc cong trinh nghién cifu vé huéng nghiép, hiing thd véi cdc
loai nghé khdc nhau cho thd'y hiu hét thanh nién mudn hoc 1&én bac dai hoc va chon nhitng
nghé dé xin viéc lam, c¢6 thu nhiap kh3 quan nhu kinh t&, ngoai thuong, xay dung,... Su Iva
chon nghé nghiép clia thanh nién bi quy dinh, chi phdi bdi xu hudng cda nén kinh t& - xa
hoi trong titng thdi ky va su phat trién cta dit nudc 12 mot tit y€u. Tuy nhién, su luva chon
nay can phdi chd y d&€n yéu ciu cda xa hdi va mifc d6 ddo tao cdc nganh nghé khdc nhau
trudc khi quyét dinh chon nghé 13 rit cin thi€t. Pong thdi, di€u quan trong trong su lva
chon nghé nghiép 1a phdi phit hdp v6i ning luc, ning khi€u s trudng clia cd nhan. T
nhitng luu ¥ d6 trong sy lua chon nghé nghiép, ngudi thanh nién rit cin dugc huéng nghiép
that toan dién va duva trén cd sd khoa hoc tir nhiéu phia: cic lyc lugng gido duc, t§ chifc
chinh tri - xa hoi,... Poan TNCS Hd Chi Minh dudc xdc dinh 12 mot t6 chitc chinh tri - xa
hdi clia thanh nién tit y&u phdi quan tim dé&n nhitng nhu ciu chinh ddng clia thanh nién.
Trong thdi dai hién nay, ching ta khong th€ huéng nghiép cho thanh nién don thuin chi vé
van dé tu van huéng nghiép, gidi thiéu vé cdc nganh nghé dio tao § cdc trudng dai hoc,
cao ding va trung hoc day nghé trong xa hoi ma phdi theo mot quy trinh khép kin tir cong
tic gido duc huéng nghiép, tuyén truyén nghé nghiép, tw vadn nghé nghiép va vin dé tuyén
chon nghé nghiép.

2. Muc dich - li tuéng va 16i sdng tuong tng trong cudc ddi cling 1a mot sy Iya chon
quan trong d6i vdi thanh nién. Tudi thanh nién chic hin ring khong ai khong mot 1an suy
ngim vé d5i ngudi véi cau héi: song d€ 1am gi? Mdi ngudi chic hin déu c6 cau tra 15i cho
ciu hdi nay trong suy nghi hoic trong hanh ddng, viéc lam hiing ngay. Chiing ta c6 thé x&p
loai cdc cAu trd 13i nay theo 3 cAp d6 d6 1a cao dep, binh thudng va tAm thudng, thé hién
qua 2 xu huéng cd ban:

Thit nhat, muc dich clia thanh nién chli yéu huéng vé viéc thda min nhu ciu cd
nhan. S6ng gip, song voi,.. di ngudc vdi Igi ich xa hoi va su ky vong cda gia dinh 12 xu
huéng bdc 16 rd nhi't trong mot bd phian thanh nién, di kém vdi né 1a nhitng van nan xa hoi:
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ma tdy, mai dam, t0i pham,.. ddng bdo dong trong xa hoi hi€n nay. Bén canh d6, mot bo
phan thanh nién bi€u hién 16i séng bé minh trong tinh ich ky c4 nhan, thé hién tinh thd o,
tinh trung binh chu nghia truc nhitng sy kién xa hoi.

Thit hai, muc dich cia thanh nién dit ra huéng dén xa hoi, song sao cho xing ding,
cho c6 ich d6i véi xa hoi. Ngudi thanh nién mudn thuc hién dugc nhitng ky vong cla gia
dinh, nha trudng va x4 hoi phai c6 muc dich huéng dén cdi cao dep (li tudng) cia dan toc,
da't nu6c Viét Nam. Nhitng gid tri vé& chin, thién, m§ da dinh huéng cho sy phin diu clia
loai ngudi trong nhiéu th& ky qua. “Pdc 1ap din toc gin lién véi Chii nghia x3 hdi, dan
gidu, nudc manh, xa hoi cong bing, dan chii, vin minh” 12 muc dich - Ii tudng cia Pdng -
DPoan, clia dit nudc Viét Nam ciing chinh 1a muc dich - 1i tudng can huéng dé&n cho thanh
nién Viét Nam hién nay. Van dé quan trong la thanh nién cé muc dich - 1i tudng d6 d€ hanh
dong chit khong phdi 1a nhitng ciu chit hoc thudc long. Cic lyc lugng gido duc, t6 chic
chinh tri - x4 hoi,.... ¢6 trach nhiém rit quan trong ddi véi su lya chon nay clia thanh nién,
dic biét 1a t6 chitc Poan TNCS Ho6 Chi Minh. Noi dung va hinh thic hoat dong Poan hi€n
nay c6 rat nhi€u van dé can ban luin. Hoat dong Poan phdi dip dng dugc nguyén vong,
nhu cau thi€t thyc va chinh diang cho thanh nién trong su van hanh, phdt trién clia xa hoi;
phai Iam cho thanh nién cé “sitc song” va “linh hon” khi tham gia cdc hoat dong clia Poan,
thuc sy 12 moi trudng dé€ ngudi thanh nién rén luyén, trudng thanh va cdng hi€n nhiéu nhat
tai nang, sic luc clia minh cho x4 hdi néi chung.

3. Lua chon mdt ngudi ban dong hanh trong cudc song, mot ngudi ban ddi trong
tuong lai 12 vAn dé ciing rat quan trong ddi v6i thanh nién. Sy lya chon nay 12 mot van dé
mang tinh cha't lich st - xd hoi. N6 1a quyén ty quyét ctia mdi c4 nhan, phu thudc vao pham
ch4t c4 nhan. Trong x4 hdi phong ki€n, ngudi thanh nién néi chung, dic biét 1a phu nit 1a
khong c6 quyén lwa chon ngudi ban di cho minh ma phdi phu thudc vao viéc “cha me dit
dau con ngdi day”. Viéc x&p dit hdn nhan cla con cdi xudt phdt tir nhitng tinh todn vé Igi
ich kinh t& cda gia dinh theo sy “mon ding hd ddi”, bi€u hién uy quyén ciia cha me ddi vdi
con cdi theo trat tu trong gia dinh phong ki€n. X4 hoi ngay cang phdt tri€n, con ngudi dugc
gidi phong cling vé6i su binh ding nam nit, k&t hgp vdi sy hdi nhdp cdc nén vin héa lam cho
vai trd ngudi phu nit dugc ning cao thi cling c¢6 su binh ding trong viéc lua chon ngudi ban
ddi. Tuy nhién, sy Iva chon nay & thanh nién hién nay con rit nhiéu van dé cin phdi dinh
huéng. Nhin chung, su lva chon ctia mdt b phan thanh nién hién con rdi vao cac xu huéng
chua that sy ding din nhu:

Thi nhat, thdi d6 chua nghiém tic d6i v6i hon nhan, thé hién xu huéng ling man
trong sy chon lya ngudi ban ddi nhu & Ifa tudi diu thanh nién: sy ky vong mang tinh toan
dién vé tai ning va dao dic, ndi dung va hinh thifc 8 ngudi ban ddi, trén cd s& chidp ghép
clia cdc dic di€m, thudc tinh & nhitng con ngudi khac nhau; hon nhin chi don thuin 13 tinh
yéu chit chua hinh dung hét dugc nhitng khé khiin trong cudc sdng clia gia dinh & cdc mit
nhu: kinh t&, cdch ¢ng x@ trong nhitng m&i quan hé mdi, viéc nudi day con cdi, thay doi théi
quen trong cudc song,... Nhitng thi't bai, @6 v& va bi kich trong hon nhan va gia dinh 13 vin



dé khong thé€ tranh khdi bdi nhiéu li do khdc nhau 13 mot tit y&u clia xu huéng nay.

Th hai, sy la chon ngudi ban ddi theo xu huéng chi yéu d€ gidi quyé&t van dé kinh
t&. Xu hudng hon nhan c6 y&u td nudc ngoai trong modt bo thanh nién thudng bi€u hién mit
trai ctia n6 hon 13 xudt phdt tir tinh yéu chin chinh - mot trong nhitng y&u t6 cAu thanh nén
hon nhin bén vitng;... diy 12 mot vin dé xa hoi rdt phic tap hién nay. N6 doi hdi phdi cé
mot qud trinh gido duc dinh hudng gid tri tr vi m6 d€n vi md cda todn xa hoi tif cdc luc
lugng gido duc, t6 chic chinh tri - xd hoi,...

Tinh ban, tinh yéu, hon nhin va gia dinh 13 nhitng van dé c6 mdi quan hé bién chiing
vdi nhau d€ xay dung nén hon nhan bén vitng, gia dinh hanh phic thuc hién muc dich cudi
cung cda su lya chon nay & ngudi thanh nién. Trong thdi dai hién nay, hon nhan va gia dinh
la viéc lam tat y&u cia mot tinh yéu da chin mudi, trén co s& phdi c¢6 muc dich - 1i tudng
cudc song nhu nhau; sy trudng thanh vé sinh 1i va tAm Ii; sitc khde t8t; c6 nghé nghiép 6n
dinh, mdt sy vitng vang vé kinh té;,....

Tém lai, su Iwa chon trong cudc ddi 12 modt van dé dinh huéng gid tri clia nhan cich
rit quan trong d6i v6i Itra tudi thanh nién. Sy Iva chon nay khong chi 13 van dé cla c4 nhan
ma con 13 vin dé xa hoi. N6 khong chi don thudn phu thudc vao phdm chit c4 nhin ma con
c6 sy dinh huéng, hd trg rit quan trong va can thi€t tir cic luc ludng gido duc, t6 chitc chinh
tri - xa hoi,...



