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TRAÏI HUAÁN LUYEÄN & NAÂNG BAÄC LAÀN II 

NAÊM 2009 
ÑAÙP AÙN ÑEÀ THI SOS 

HÖÔÙNG DÖÔNG 1 

Ñeà thi – Ñaùp aùn caây thuoác nam 
 

Ñeà 1: 

Caâu hoûi:  Anh chò haõy cho bieát coâng duïng chöõa beänh cuûa Böôûi ? 

Ñaùp aùn: 

- Laù Böôûi: Giaûi caûm, giuùp tieâu hoaù. Haït Böôûi: Caàm maùu. Ñaùi thaùo, thieáu Vitamin C 

Ñeà 2: 

Caâu hoûi:  Anh chò haõy cho bieát coâng duïng chöõa beänh cuûa Tía Toâ ? 

Ñaùp aùn: 

- Chöõa caûm soát, chöõa ho, soát reùt, nhöùa ñaàu, lôïi tieåu, taùo boùn, keùo ñaøm… 

Ñeà 3: 

Caâu hoûi:  Anh chò haõy cho bieát coâng duïng chöõa beänh cuûa Rau Maù ? 

Ñaùp aùn: 

- Chöõa soát, nhuaän tröôøng, taùo boùn, giaûi ñoäc, giaûi nhieät, trò baänh gan, kieát lî, ñau 
buïng 

Ñeà 4: 

Caâu hoûi:  Anh chò haõy cho bieát coâng duïng chöõa beänh cuûa Caây Cau ? 

Ñaùp aùn: 

- Taåy Saùn cho ngöôøi vaø suùc vaät, vieâm ruoät, kieát lî, giuùp tieâu hoaù, trò muïn nhoït. 

Ñeà 5: 

Caâu hoûi:  Anh chò haõy cho bieát coâng duïng chöõa beänh cuûa Göøng ? 
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Ñaùp aùn: 

- Chöõa tieâu chaûy, giuùp tieâu hoùa, caûm soát, nhöùc ñaàu, ngheït muõi, ho coù ñôøm, laïnh 
buïng. 

Ñeà 6: 

Caâu hoûi:  Anh chò haõy cho bieát coâng duïng chöõa beänh cuûa Caây  oåi? 

Ñaùp aùn: 

- Chöõa tieâu chaûy, nhuaän tröôøng, taùo boùn,  

Ñeà 7: 

Caâu hoûi:  Anh chò haõy cho bieát coâng duïng chöõa beänh cuûa Caây Muoàng Traâu ? 

Ñaùp aùn: 

- Chöõa gan, taåy soå, trò haéc laøo, nhuaän tröôøng, saùt truøng, giaûi ñoäc… 

Ñeà 8: 

Caâu hoûi:  Anh chò haõy cho bieát coâng duïng chöõa beänh cuûa Rau Daùp (dieáp) Caù? 

Ñaùp aùn: 

- Thanh nhieät giaûi ñoäc, loäi tieåu, saùt truøng choáng vieâm loeùt, ñoû maét, trò beänh tró… 

Ñeà 9: 

Caâu hoûi:  Anh chò haõy cho bieát coâng duïng chöõa beänh cuûa Caây Ngheä ? 

Ñaùp aùn: 

- Chöõa caûm maïo, chöõa veát thöông, giaûi ñoäc gan, dieät naám, ñau daï daøy, vaøng da 

Ñeà 10: 

Caâu hoûi:  Anh chò haõy cho bieát coâng duïng chöõa beänh cuûa Ñu Ñuû ? 

Ñaùp aùn: 

- Loeùt daï daøy, veát taøn nhang, veát thöông, veát loeùt, ho, vieâm pheá quaûn, taéc tieáng, chai 
chaân 

Ñeà 11: 

Caâu hoûi:  Anh chò haõy cho bieát coâng duïng chöõa beänh cuûa Coû Tranh ? 

Ñaùp aùn: 

- Lôïi tieåu, trò vaøng da, Soát noùng, caùc chöùng ra maùu. 
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Ñeà 12: 
Caâu hoûi:  Anh chò haõy cho bieát coâng duïng chöõa beänh cuûa caây Maõ Ñeà ? 

Ñaùp aùn: 

- Chöõa nhieãm truøng ñöôøng tieåu, vieâm thaän phuø thuûng, ho caûm, vieâm ruoät, maét 
söng ñoû 

Ñeà 13: 

Caâu hoûi:  Anh chò haõy cho bieát coâng duïng chöõa beänh cuûa Boà Ngoït ? 

Ñaùp aùn: 

- Giaûi nhieät, giaûi ñoäc, boå huyeát, nhuaän tröôøng, saùt truøng, choáng boùn, tieâu vieâm 
loaùt. 

Ñeà 14: 

Caâu hoûi:  Anh chò haõy cho bieát coâng duïng chöõa beänh cuûa Raâu Baép? 

Ñaùp aùn: 

- Lôïi tieåu, tri vieâm gan; boå gan, maät, tim, thaän … 

Ñeà 15: 

Caâu hoûi:  Anh chò haõy cho bieát coâng duïng chöõa beänh cuûa Atisoâ ? 

Ñaùp aùn: 

- Thoâng tieåu, thoâng maät, yeáu gan, tim thaän, söng khôùp xöông… 

Ñeà 16: 

Caâu hoûi:  Anh chò haõy cho bieát coâng duïng chöõa beänh cuûa Sung? 

Ñaùp aùn: 

- Lôïi tieåu, tieâu ñaøm, saùt truøng, nhuùc ñaàu, hen, phong thaáp, soát reùt. 
 

Ñeà 17: 

Caâu hoûi:  Anh chò haõy cho bieát coâng duïng chöõa beänh cuûa Sen ? 

Ñaùp aùn: 

- Trò baêng huyeát, rong huyeát, tim, maát nguû, caàm maùu… 

Ñeà 18: 

Caâu hoûi:  Anh chò haõy cho bieát coâng duïng chöõa beänh cuûa Caây Haønh ? 
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Ñaùp aùn: 

- Trò caûm maïo, phong haøn, nhöùc ñaàu, lôïi tieåu, saùt truøng, deã tieâu hoùa. 

Ñeà 19: 

Caâu hoûi:  Anh chò haõy cho bieát coâng duïng chöõa beänh cuûa Rau Sam ? 

Ñaùp aùn: 

- Thanh nhieät giaûi ñoäc, saùt truøng, lôû ngöùa, giun saùn, haéc laøo. 

Ñeà 20: 

Caâu hoûi:  Anh chò haõy cho bieát coâng duïng chöõa beänh cuûa Caây Voøi Voi ? 

Ñaùp aùn: 

- Chöõa caûm soát, chöõa ho, soát reùt, nhöùa ñaàu, lôïi tieåu, taùo boùn, keùo ñaøm… 

Ñeà 21: 

Caâu hoûi:  Anh chò haõy cho bieát coâng duïng chöõa beänh cuûa Cam Thaûo ? 

Ñaùp aùn: 

- Saùt truøng, lôû ngöùa, phong thaáp, nhoït, vieâm hoïng. 

Ñeà 22: 

Caâu hoûi:  Anh chò haõy cho bieát coâng duïng chöõa beänh cuûa Möôùp Ñaéng (Khoå Qua) ? 

Ñaùp aùn: 

- Trò ho, soát, roâm saåy. 

Ñeà 23: 

Caâu hoûi:  Anh chò haõy cho bieát coâng duïng chöõa beänh cuûa Saû ? 

Ñaùp aùn: 

- Lôïi tieåu, trò caûm soát, phong thaáp, ñaày buïng, nhieãm laïnh, soát reùt. 

Ñeà 24: 

Caâu hoûi:  Anh chò haõy cho bieát coâng duïng chöõa beänh cuûa Cuùc Taàn ? 

Ñaùp aùn: 

- Trò ho, noân, eïo, tieâu ñoäc, tieâu ñaøm, phong thaáp, moûi löng… 

Ñeà 25: 

Caâu hoûi:  Anh chò haõy cho bieát coâng duïng chöõa beänh cuûa Rau Thì Laø ? 
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Ñaùp aùn: 

- Lôïi söõa, trò ñau buïng, khoù tieâu, boå thaän. 

Ñeà 26: 

Caâu hoûi:  Anh chò haõy cho bieát coâng duïng chöõa beänh cuûa Cuû Rieàng ? 

Ñaùp aùn: 

- Kích thích tieâu hoùa, trò ñaày hôi, ñau daï daøy, noân möûa, tieâu chaûy. 

Ñeà 27: 

Caâu hoûi:  Anh chò haõy cho bieát coâng duïng chöõa beänh cuûa Caây Rau Om ? 

Ñaùp aùn: 

- Lôïi tieåu, chöûa caûm soát, baêng huyeát, thoå huyeát, gan, maät, thaàn kinh. 

Ñeà 28: 

Caâu hoûi:  Anh chò haõy cho bieát coâng duïng chöõa beänh cuûa Quyùt ? 

Ñaùp aùn: 

- AÊn khoâng tieâu, noân möûa, ñau buïng, ho, tröø ñôøm. 

Ñeà 29: 

Caâu hoûi:  Anh chò haõy cho bieát coâng duïng chöõa beänh cuûa Kheáû ? 

Ñaùp aùn: 

- Trò phong, nhieät, maån ngöùa, lôû loeùt, tieâu ñaøm, lôïi tieåu, soát reùt. 

Ñeà 30: 

Caâu hoûi:  Anh chò haõy cho bieát coâng duïng chöõa beänh cuûa Chanh ? 

Ñaùp aùn: 

- Trò ho, caûm soát, chöôùng buïng, giuùp tieâu hoùa, taåy giun. 

Ñeà 31: 

Caâu hoûi:  Anh chò haõy cho bieát coâng duïng chöõa beänh cuûa Xoaøi ? 

Ñaùp aùn: 

- Thieáu Vitamin C, caàm maøu trong ruoät, thaáp khôùp, gheû, ñau raêng. 

Ñeà 32: 

Caâu hoûi:  Anh chò haõy cho bieát coâng duïng chöõa beänh cuûa Söông Saùo ? 
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Ñaùp aùn: 

- Trò caûm maïo, vieâm khôùp, vieâm thaän, huyeát aùp cao, tieåu ñöôøng. 

Ñeà 33: 

Caâu hoûi:  Anh chò haõy cho bieát coâng duïng chöõa beänh cuûa Rau Raêm ? 

Ñaùp aùn: 

- Trò ñau buïng, raén caén, kích thích tieâu hoùa, haéc laøo, thoâng tieåu. 

Ñeà 34: 

Caâu hoûi:  Anh chò haõy cho bieát coâng duïng chöõa beänh cuûa Me ? 

Ñaùp aùn: 

- Lôïi gan, deã tieâu hoùa, trò caûm soát, tieâu chaûy, vieâm lôïi raêng, lôïi tieåu. 

Ñeà 35: 

Caâu hoûi:  Anh chò haõy cho bieát coâng duïng chöõa beänh cuûa Thôm ? 

Ñaùp aùn: 

- Lôïi tieåu, trò soûi thaân, chöõa soát, taåy nhuaän tröôøng. 

Ñeà 36: 

Caâu hoûi:  Anh chò haõy cho bieát coâng duïng chöõa beänh cuûa Caây Nhaøu ? 

Ñaùp aùn: 

- Nhuaän tröôøng, lôïi tieåu, laøm eâm thaàn kinh, haï huyeát aùp, trò ñau löng, nhöùc moûi. 
 


