BENH NHIEM POC BENZEN

Benzen 1a mdt dung méi hiru co, hoa tan dugc nhiéu chit nhu: m&, cao su,
nhya duong nhya than, son, vecni... Thuong gip & mot sé ngaah nhu: van phong
pham, cao su, nha méy hoa chat trir sdu 666, cac xi nghiép san xuét pha ché son...
Tri€u chirng :

+ Nhiém doc cap tinh

- Tiép xtc liéu thap, ham luong khoang 20 — 30 mg/l khong khi, gay kich
thich mat, mii hong lam cho co thé kho chiu.

- Tiép xtc vo1 ham lugng trén 10mg/l choang vang, dau dau, chong mat, non
mira, nan nhan bi mé man.

- V6i ham luong trén 65 mg/l, nan nhan chét sau vai phat trong tinh trang
hén mé, co6 thé kém co git.

+ Nhiém doc man tinh

- Rai loan tiéu héa: an kém ngon, xung huyét niém mac mi¢ng, non, hoi théd
co thé c6 mui benzen.

- R61 loan than kinh: chéong mat, nhure dau, dé€ céu gian, chudt raut, cam giac
kién bo, té cong...

- Réi loan huyét hoc: thiéu mau nhe, ¢6 khuynh hudng xuét huyét, phu nir dé
rong kinh, khé thd c6 gang do thiéu mau, thoi gian chdy méau kéo dai, dau hiéu day
that duong tinh.

- Nguy hiém cua benzen 1a tich lity & t6 chtic ndo va tiiy xuong.
Bién phap phong chong.
+ Bién phap ky thuat

- Khi xttr dung benzen lam nguyén li¢u, cac may moc van hanh ddm bao that
kin, hoat dong tdt. Phai thiét ké hé théng thong hut gio. Néu né)ng do benzen cao,



phai c6 may hut tai cho, tai ban lam vi¢c. SO nguoi lam viéc phai gidm & muc toi
thiéu.

- Phai kiém tra dinh ky ndng do benzen trong khong khi tai cac phan xuong.
+ Bi¢n phap céa nhan.

- Phai ¢6 quan 4o bao v¢ thich hop, phai giat giti luon. Quan do thudng mac
phai dé riéng. Sau khi lam viéc, phai tam nudc nong véi xa phong.

- CAm rira tay bang benzen hoic bang cac dung moi khac co chira benzen.
Tranh virt lung tung hodc st dung cac khin lau thAm benzen.

- Cam an udng noi lam vi¢c va cam hut thudc vi con ¢6 nguy co chay no.
- C6 ché d6 an uong day du, tranh udng ruou.
+ Bién phap an toan

- Khi benzen vao mit, lap tirc dung that nhiéu nude sach xdi lién tuc it nhat
15 phiit. Thinh thoang 14t mi mét 1én, chuyén ngay nan nhan dén co so'y té.

- Benzen day vao da: 13p tlrc ¢éi bo trang bi da bi 6 nhiém, dung that nhiéu
nudce va xa phong rira ngay. Chuyén ngay dén co so y té.

- Néu nan nhan hit phai nhiéu benzen, chuyén ngay nan nhan dén noi thoang khi,
tién hanh ho hap nhan tao néu nan nhan ngimg thé, bop tim ngoai 1ong nguc néu
nan nhan ngimg tim. Pua chuyén ngay nan nhan dén co so'y té, theo ddi nan nhan
lau dai.



