
 

 

LÔØI NGOÛ 
***** 

 

 Töø thôøi xa xöa, khi con ngöôøi tìm ra löûa thì ñôøi soáng 
con ngöôøi ngaøy caøng phaùt trieån hôn. Moãi ngaøy, khi maøn 
ñeâm buoâng xuoáng, hoï thöôøng ngoài beân nhau quanh ñoùng 
löûa ñeå sinh hoaït, vui chôi, sau hôn nöûa ngaøy laøm vieäc meät 
moõi. 
 Ngaøy nay, chuùng ta cuõng thöôøng sinh hoaït theo 
hình thöùc aáy trong nhöõng laàn ñi traïi vôùi teân goïi laø “LÖÛA 
TRAÏI”. 
 Sinh hoaït löûa traïi laø moät hình thöùc sinh hoaït boå 
ích, ñaày yù nghóa vaø ñeå laïi cho ngöôøi tham gia nhöõng aán 
töôïng saâu saéc, ôû tuoåi thanh thieáu nieân trong cuoäc ñôøi. Ñeå 
laïi nhöõng hình aûnh ñeïp trong kyù öùc moãi ngöôøi sau nhöõng 
laàn ñi traïi.  
 Ñeå toå chöùc ñöôïc moät ñeâm löûa traïi mang laïi cho 
chuùng ta ñöôïc nhö vaäy thì ñoøi hoûi ngöôøi vieát keá hoaïch, 
chöông trình, kòch baûn löûa traïi ra sao ? chaéc chaén laø phaûi 
hay roài! Nhöng hay nhö theá naøo…! Coøn tuøy thuoäc vaøo 
ngöôøi vieát.   
 Döôùi ñaây, toâi xin giôùi thieäu ñeán caùc baïn baøi vieát keá 
hoaïch, chöông trình vaø kòch baûn cuûa toâi ñeå caùc baïn tham 
khaûo. Mong raèng seõ giuùp ích cho caùc baïn moät phaàn naøo 
ñoù trong vieäc thieát keá moät ñeâm löûa traïi.  
 

CHUÙC CAÙC BAÏN THAØNH COÂNG  
 



BAN TOÅ CHÖÙC TP Hoà Chí Minh, ngaøy……… thaùng ……. naêm ……. 

 

KEÁ HOAÏCH 
LÖÛA TRAÏI “ VEÀ NGUOÀN ” 

 
I. MUÏC ÑÍCH – YEÂU CAÀU :  

1. Muïc ñích : 
 Ñöa traïi sinh hoaø mình cuøng vôùi thieân nhieân beân aùnh löûa cuûa oâng cha ñeå laïi. 

Giuùp cho moïi ngöôøi seõ hoøa ñoàng vaø gaàn guõi nhau hôn.  
 Nhaèm giuùp cho caùc traïi sinh thö giaûn vaø giao löu vôùi nhau, sau hôn nöûa ngaøy hoaït 

ñoäng. Qua ñoù taïo ñieàu kieän cho caùc traïi sinh theå hieän baûn lónh vaø taøi naêng cuûa 
mình. 

 Ñeå laïi nhöõng kyû nieäm saâu saéc veà hoaït ñoäng trong thôøi tuoåi treû cuûa caùc traïi sinh.  
2. Yeâu caàu :  

 Ñoaøn keát, thaân aùi – vui töôi, laønh maïnh vaø giao löu.  
 Phoøng choáng chaùy noå vaø ñaûm baûo an toaøn trong sinh hoaït löûa traïi. 

 

II. THÔØI GIA – ÑÒA ÑIEÅM – ÑOÁI TÖÔÏNG – SOÁ LÖÔÏNG  :   
1. Thôøi gian  : Töø 19h00’ ñeán 21h00’  
2. Ñòa ñieåm : Baõi ñaát troáng taïi Ngaõ Ba Gioàng – Huyeän Hoác Moân.  
3. Ñoái töôïng  : Taát caû thaønh vieân trong clb kyõ naêng daõ ngoaïi Suoái Traéng. 
4. Soá löôïng  : 50 traïi sinh, chia thaønh 5 nhoùm daân toäc. 
5. Chuû ñeà  : Theo aùnh löûa thieâng.  

 
III. CHÖÔNG TRÌNH LÖÛA TRAÏI :  

PHAÀN I : KHAI MAÏC LÖÛA  
 19h00  : Thaàn boùng ñeâm vaø thaàn löûa xuaát hieän, hai thaàn seõ ñaùnh nhau ñeå 

giaønh gian sôn rieâng cho minh. Cuoái cuøng thaàn löûa thaéng. 
 19h15’   : Thaàn boùng ñeâm, quaûn troø, quaûn löûa, quaûn ca seõ ñaùnh troáng khua chieân 

thoåi coøi cuøng nhöõng aùm hieäu vaø gioïng huù ñeå môøi goïi 5 nhoùm daân toäc ra. 
 19h25’  : Caùc traïi sinh ñaõ taäp hoïp taïi khu vöïc löûa traïi. Sau ñoù taát caû traïi sinh keát 

thaønh voøng troøn cuøng nhau muùa haùt baøi haùt “Noái Voøng Tay Lôùn” ñeå môøi caùc anh 
chò phuï traùch Ban toå chöùc vaø khaùch môøi vaøo tham döï löûa traïi. 



 19h30’  : Thaàn löûa seõ trao ngoïn ñuoác treân tay cho Giaø laøng (traïi tröôûng) chaâm 
löûa. Khi cuûi ñaõ chaùy thì thaàn löûa ñaõ bieán maát. 

PHAÀN II: HOAÏT ÑOÄNG LÖÛA  
 19h31’   : Sau khi ngoïn löûa ñaõ chaùy leân thì toaøn boä caùc baïn trong voøng seõ haùt 

baøi “Nhaûy Löûa” vaø nhaûy muùa caùc baøi haùt veà löûa traïi, sinh hoaït coäng ñoàng, taäp theå … 
 20h00’  : Chöông trình sinh hoaït troø chôi voøng troøn, vaên ngheä, keå truyeän… 

PHAÀN III : TAØN LÖÛA   
 21h00’   : Heát chöông trình sinh hoaït löûa traïi, traïi tröôûng caùm ôn caùc anh chò phuï 

traùch, ban toå chöùc, khaùch môøi cuøng toaøn theå traïi sinh cuøng haùt baøi haùt “Taïm Bieät”. 

 
IV. COÂNG TAÙC CHUAÅN BÒ :    
a) Ngöôøi quaûn troø : 

 Chòu traùch nhieäm xaây döïng keá hoaïch vaø kòch baûn löûa traïi.  

 Soaïn caùc troø chôi voøng troøn, caùc baêng reo, caùc baøi haùt löûa traïi vaø caùc baøi muùa haùt 
sinh hoaït taäp theå. 

 Bieát 5 nhoùm daân toäc vaø caùc baøi nhaïc troáng kieàn coøi vaø tieáng keâu, huù cuûa moãi nhoùm 
daân toäc ñaõ töï choïn cho hoï. 

b) Ngöôøi quaûn löûa : 
 Chòu traùch nhieäm mua cuûi khoâ, tìm laù töôi, mua xaêng, muoái hoät, boät  löu huyønh, 

giaáy baïc ñuû soá löôïng cho ñeâm löûa traïi. 
 Chòu traùch nhieäm saép xeáp cuûi vaø laøm ñuoác  

 Chòu traùch nhieäm quaûn löûa ñeå cho löûa chaùy laâu, oån ñònh vaø coù maøu saéc trong giôø 
sinh hoaït vaø laøm löûa taøn, taét khi heát chöông trình sinh hoaït löûa traïi. 

 Chuaån bò caùc vaät duïng phoøng choáng chaùy noå nhö : nöôùc, caùt öôùt, bao vaûi, bình 
chöõa chaùy, …. 

c) Ngöôøi quaûn ca :  

 Chòu traùch nhieäm chuaån bò aâm thanh, aùnh saùng nhö : loa tay, micro, ñeøn, troáng, coøi, 
kieàng … 

 Coù nhieäm vuï khôûi xöôùng caùc baøi haùt cuûa quaûn troø vaø baét nhòp cho caùc traïi sinh 
cuøng ca muùa. 

V. BAN PHUÏ TRAÙCH : 

 QUAÛN TROØ    : ……………….   

 QUAÛN LÖÛA   : …………….. 

 QUAÛN CA    : ………………………… 



 THAÀN LÖÛA   : …………..  

 THAÀN BOÙNG ÑEÂM  : ……………….  

 GIAØ LAØNG   : …………………. 

VI. CAÙC VAÄT DUÏNG ÑEÀ XUAÁT HOÃ TRÔÏ : 

 AÂm thanh, aùnh saùng : troáng, kieàng, coøi, loa tay, ñeøn, … 

 Saân baõi sinh hoaït löûa traïi  

 Caùc vaät duïng chöõa chaùy : bình chöõa chaùy, bao vaõi … 

VII. KINH PHÍ :  

 Cuûi khoâ        : 100.000 ñ   

 Xaêng        : 50.000 ñ 

 Muoái hoät, boät löu huyønh, giaáy baït, caùt   : 30.000 ñ 

Toång coäng        : 180.000 ñ  

VIII. TIEÁN ÑOÄ THÖÏC HIEÄN : 

 Ngaøy 19/4/...  : Soaïn keá hoaïch löûa traïi.  
 Ngaøy 22/4/...  : Trình .....kyù duyeät  

 Ngaøy 27/4/...  : Trieån khai phaàn caàn thieát chuaån bò cho traïi sinh  

 19h00’ ngaøy 7/5/...  : Thöïc hieän keá hoaïch. 
 

 

* Nôi nhaän : 
- ………………. 

- BTC  traïi 

- Löu : CLB 

TM. BAN PHUÏ TRAÙCH CHÖÔNG TRÌNH  
TRÖÔÛNG BAN 

 
 

………………………. 
 



 
BAN TOÅ CHÖÙC 

 
TP Hoà Chí Minh, ngaøy … thaùng …. naêm …… 

KÒCH BAÛN LÖÛA TRAÏI “VEÀ NGUOÀN” 
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CHÖÔNG 
TRÌNH 
PHAÀN 

CHUAÅN BÒ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ngaøy 
19/4/…. 

 
 

Soaïn keá hoaïch löûa 
traïi  
 

 

Chuû nhieäm ..... 
 
 

Hôïp BTC – 
Quaûn troø , 
quaûn löûa , 
quaûn ca 

 

Ngaøy 
22/4/...  

 

Trình .....kyù duyeät chuû nhieäm ..... 
 

  

Ngaøy 
27/5/... 

 
 
 
 

Trieån khai cho caùc baïn 
traïi sinh chuaån bò löûa 
traïi nhö : hoaù trang, 
choïn daân toäc, baêng reo , 
nhaïc daân toäc mình, 
chuaån bò caùc baøi muùa 
haùt sinh hoaït … 
 

……………. 
 
 
 
 

 Ñeà xuaát 
.....hoã trôï 
phoøng hoïp  

 
Ngaøy 28/... 

 
 Mua caùc vaät duïng 
chuaån bò cho löûa traïi 
(cuûi, xaêng, giaáy baïc, boät 
löu huyønh…)  vaø lieân heä 
hoã trôï aâm thanh, aùnh 
saùng vaø caùc vaät duïng 
phoøng chaùy chöõa chaùy… 
traùch  

 
 

Quaûn troø, quaûn 
löûa, quaûn ca)   

 

  



Ngaøy 2/5/... 
– 5/5/... 

Taäp luyeän cho caùc baïn 
traïi sinh muùa haùt moät 
soá baøi löûa traïi nhö : 
nhaûy löûa, goïi löûa, hoø löûa, 
löûa traïi ñeâm nay … vaø 
moät soá baøi muùa haùt sinh 
hoaït taäp theå nhö : anh 
em ta veà, chieán binh ca 
vuõ khuùc, kachiusa… 

……….. .....  

 
 

CHÖÔNG 
TRÌNH 

LÖÛA TRAÏI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

18h00’ ngaøy 
7/5/... 

 
 

Chuaån bò saép xeáp cuûi 
löûa traïi vaø doïn deïp khu 
vöïc löûa traïi cuõng nhö 
chuaån bò caùc vaät duïng 
phoøng chaùy chöõa chaùy 

…………….. 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
 

18h30’ ngaøy 
7/5/... 

 

Thoâng baùo ñeán caùc traïi 
sinh chuaån bò hoaù trang 
vaø sinh hoaït löûa traïi  
 

…………….. 
 

 

 
 
 

 
 
 

19h00’ ngaøy 
7/5/... 

 
 
 
 
 
 
 

Khai maïc löûa traïi “VEÀ 
NGUOÀN” . Toaøn boä 
ñeøn taét heát vaø Thaàn 
Boùng Ñeâm xuaát hieänm, 
ngheânh ngang khoaùc laùc 
ñoøi cai trò theá gian baèng 
ñeâm toái, lieàn ñoù Thaàn 
löûa xuaát hieän vôùi caây 
ñuoác löûa caàm treân tay 
ñeå trò thaàn boùng ñeâm 
vaø hai beân giao ñaáu . 
Cuoái cuøng thaàn boùng 
ñeâm thaéng . 

……………….. 
 

  
 

19h15’ 
 
 
 
 
 
 

Thaàn boùng ñeâm, quaûn 
troø, quaûn löûa, quaûn ca seõ 
ñaùnh troáng, khua chieân, 
thoåi coøi cuøng nhöõng aùm 
hieäu vaø gioïng huù ñeå 
môøi goïi 5 nhoùm daân toäc 
ra muùa haùt voøng troøn 
möøng chieán thaéng . 

………….. 
 

Taát caû traïi 
sinh  

 



19h25’ 
 
 
 
 
 
 

 Caùc traïi sinh ñaõ taäp 
hoïp taïi khu vöïc löûa traïi 
. Sau ñoù taát caû traïi sinh 
keát thaønh voøng troøn 
cuøng nhau muùa haùt baøi 
haùt “Noái Voøng Tay 
Lôùn” ñeå môøi caùc anh 
chò phuï traùch, ban toå 
chöùc vaø khaùch môøi vaøo 
tham döï löûa traïi . 

Quaûn troø, quaûn 
löûa, quaûn ca  
 
 
 
 
 

caùc baïn traïi 
sinh vaø anh 
chò phuï 
traùch  
 
 
 
 

 

 
 
 

19h30 
 
 
 

 Caùc baïn traïi sinh 
cuøng caùc anh chò ñaõ oån 
ñònh thaønh moät voøng 
troøn vaø moïi ngöôøi cuøng 
nhau haùt baøi goïi löûa luùc 
naøy Thaàn löûa seõ trao 
ngoïn ñuoác treân tay cho 
Giaø laøng  chaâm löûa vaøo 
ñoùng cuûi . Khi cuûi ñaõ 
chaùy thì thaàn löûa ñaõ 
bieán maát.  

…  …………  caùc baïn traïi 
sinh vaø anh 
chò phuï 
traùch  

 

 
 

19h31’ 
 
 

 Sau khi ngoïn löûa 
ñaõ chaùy leân thì toaøn boä 
caùc baïn trong voøng seõ 
haùt baøi “Nhaûy Löûa” vaø 
nhaûy muùa caùc baøi haùt 
veà löûa traïi, sinh hoaït 
coäng ñoàng, taäp theå … 

Quaûn troø , quaûn 
löûa, quaûn ca. 

caùc baïn traïi 
sinh vaø anh 
chò phuï 
traùch.  

 

 
20h00’ 

 
 

Chöông trình sinh hoaït 
troø chôi voøng troøn, vaên 
ngheä, keå truyeän … 
 

Quaûn troø , quaûn 
löûa, quaûn ca. 
 

caùc baïn traïi 
sinh vaø anh 
chò phuï 
traùch.  

 

 
 
 

21h00 

Heát chöông trình sinh 
hoaït löûa traïi, traïi tröôûng 
caùm ôn caùc anh chò phuï 
traùch, ban toå chöùc, 
khaùch môøi cuøng toaøn 
theå traïi sinh vaø haùt baøi 
haùt “Taïm Bieät” . 

……………. 
+ Quaûn troø 
,quaûn ca 

caùc baïn traïi 
sinh vaø anh 
chò phuï 
traùch  
 
 

 

BAN TOÅ CHÖÙC  


