TU LIEU GIAO DUC VA REN LUYEN
KY NANG THU'C HANH XA HQI
“Chao mirng 10 niim ngay thanh lap Tong Poan Sao Bic Pau
HOA 10 MUA TOA SANG

KY NANG HOAT PONG TAP THE
Huynh Toan
Téng trwéng — Tong Poan Sao Bic Piu
Truwéng khoa Hudn luyén ky ning

CHU PE : TO CHUC DU KHAO

1. Gi6i thi€u loai hinh du khéio
1.1. Hoan canh ra doi:

Loai hinh du khao xuat hién rat sém trén dia ban TP H6 Chi Minh. Ngay nay,
loai hinh du khdo da dugc hudng img manh mé€ cia hoat dong thanh nién khép ca
nuoc.

1.2. Pac trung cua loai hinh du khao:

Du khao 13 nhiing chuyén di luén 1am giau kién thic vé lich sir, vin hoa,
truyén thdng, cong dong... cho cac thanh vién, du khao rén luyén y chi, sttc chiu
dung, mo rong mdi quan hé cua ca nhan... giup ca nhan long tu tin vao ban than,
hiéu dugc gia tri cudc séng, gop phan hoan thién nhan cach chinh minh.

Loai hinh du khdo ¢6 2 dac trung co ban:
- Du khéo bang xe dap: vi cac 1y do sau:

+ Phuong tién gan giii voi dai bo phan nhan dan lao dong, ai ciing c6 thé co
du diéu kién tham gia dugc.

+ Phuong tién ré tién, d& stra chira, bao quan.
+ Tién loi nhat trong tham quan, ngam canh.
+ Rén luyén thé luc, tinh chju kho. ..

+ Xe dap vén c6 truyén thong tot dep trong khang chién cua dan toc ngoai ra
con 1a phuong tién khong gay 6 nhiém cho méi trudng.



- Cudc song trén duong di:

+ Reén luyén tinh tu chu, tu 1ap trong moi luc, moi noi, moi hoan canh (di,
nghi, an, nd1i, quan hé vdi1 nguoi dia phuong...).

+ Thuc hién phong cach sé)ng tbt dep cua anh “bd doi Cu Hb” trong quan hé
quan ching la “3 cung” cung an, cung &, cung lam, 1a “di dan nhé, ¢ dan thuong”.

+ La tuyén truyén vién dic luc cua muc dich y nghia cta chuyén di, cho loai
hinh du khao, cho phong trao cia Boan — Hoi — Bdi...

+ La ty nguyén tu gidc chap hanh ndi quy ky luét cua Poan, biét vi mau cd
sdc 4o cua to, doi. San sang gitip do nhau trong moi tinh huong.

1.3. Ndi dung chuyén di:

Co tor muc dich y nghia cua chuyén di du khao, can xac dinh rd ndi dung nao
chinh, nd1 dung nao phu vi luc chuyén di dién ra s€ cé nhi€u tinh hudng dé ta xur 1y,
luc dé nhat thi€t phai bam gitt cac ndi1 dung chinh ma thyuc hién.

Noi dung chinh c6 tir phuwong cham cta loai hinh du khao: “Van hoa, truyén
thdng, cong dong, thién nhién”.

- Van hoa: Doan can tao di€u kién gi dé cac thanh vién trong doan m& rong
thém hiéu biét vé phong tuc tdp quan noi dén, danh lam thang canh ctua dat nudc,
doi song, muc song cua nguodi dan...

- Truyén thong: Poan lam gi, ghé dau dé cac thanh vién trong doan hiéu thém
cac gia tri truyén thong cia dan toc.

- Cong dong: Poan thuong xuyén té chic giao luu, toa dam, sinh hoat vong
tron, Itra trai vai doan vién thanh nién noi dén gitp cac thanh vién thoa man nhu cau
vui choi, hoat dong cong dong.

- Thién nhién: Poan can dua cac thanh vién ctia minh c6 dip trd lai gan bo hoa
minh véi thién nhién bang nhiéu hinh thtrc: ngu trong rimg, tham quan rirng, xem
mot budi ra déng cua nong dan, boi thuyén ra song... chinh luc d6 sé& tao cho ho
duoc nhitng phut gidy thi vi nhat. Tir ddy ciing khoi goi 1én 1ong yéu thién nhién,
yéu cudc séng, phai c6 trach nhi€ém bdo v¢ nhiing diéu tha vi do.

Ngoai ra dé hiéu rd va sau hon cac nodi dung trén can cé nhiéu bién phap kém
theo sau: thi hai hoa vé cac noi da dén, thi viét bai khao sat, thi ké chuyén, thi thiét
ké chuong trinh giao luu, thi anh phong su, thi guiness vé déo, do, séng, chg, phong
tuc tp quan... giita cic ca nhan va cac té nhom trong doan.



1.4. Pia diém:

Du khao thuong qua rat nhi€u dia di€ém cho nén khi chon dia diém tra dong
sau mot chang duong dai, can uu tién chon cac dia diém sau:

- C6 khu di tich ndi tiéng (dén, chua...).
- C6 danh lam thing canh dep (song, hd, ndi).

- C6 nhitng cong trinh mo1 cé stre thu hat cao (nha may thuy dién, dap thuy
- Co6 nhitng sinh hoat van hoa dac sic (cho tinh Sapa, chg phién dan toc thiéu

1.5. Thoi gian:

Thoi gian chinh thic cua dot du khao bat dau tir lac di dén Iuc két thic. Tuy
nhién do1 vo1 ngudi té chirc phai du tru ca thoi gian trude va sau chuyén di. Hoat
dong cua chuyén di thuong t6 chiic theo nguyén tic:

- Thoi gian nhiéu dén khong gian rong dén cuong do hoat dong cham.

- Thoi gian it dén khong gian hep dén cuong do hoat dong cao.

Luu y: Nén bé tri co thoi gian du phong, thoi gian du cho tham quan nhiing
noi can thiét, thoi gian giao luu, thoi gian cho cac hoat dong riéng ca nhan (di cho,
chup anh, suu tam vt luu niém. . ).

1.6. Phwong tién:

- Di chuyén: Trong cac chuyén du khdo phuong tién di chuyén phan 16n bang
xe dap, tuy nhién di chuyén van da dang: xe Ira, xe d9, tau... vi xe dap 1a chu yéu
cho nén chuén bi kj cho 1 xe dap dam bao d6 bén cho ca chuyén di 1a diéu hét strc
hé trong, mdi xe phai c6 d cac phu ting dé thay: xich, lyp, bi, con, cam, bd théng. ..
va cac dung cu dé stra chira nho.

- An: Phan 16n 13 ty an & quan, trir khi di duong khong ¢ quan phai sir dung
lvong kho.

- O: Nha dén, cac co s¢ Doan, trudng hoc... va vong ca nhan (thuong xuyén).

- Vat dung khéc:

+ C4 nhan: tién (chi mang du dé sinh hoat), ao, quﬁn, non... (vira da dé thay
do6i), xe dap va cac vat dung sua chira, giay, v§, vong, tang, 40 mua, den pin, ban do,
gidy viét, binh nudc, thudc uong, kem, xa bong, duong stra, mi goi (du phong) day



du, ¢ hiéu, gidy to tuy than. ..

+ Tap thé: qua luu niém noi dén, may anh, tién, co doan di, tai li€u, thudc

uong, vat dung cho t6 chirc, ca nhan doan...

di.

Luu y: Phan cong cu thé cac vat dung trén cho td truc, ca nhan doan di.
1.7. Nhan su:
Tuy quy mo chuyén di c6 thé 1ap Ban t6 chic, Ban chi huy dé linh dao doan

- Ban t6 chtic, Ban chi huy ¢6 nhiém vu:

+ Xin phép dé duoc to chuc chuyén di.

+ Lap ké hoach chuyén di.

+ Goi ké hoach chuyén di.

+ Goi ké hoach dén cac dia phuong xin phép hodc xin hd tro.
+ Xin tai tro (kinh phi, vat dung, 40 quén).

+ Mo1 goi moi nguoi tham gia.

+ Piéu hanh tét chuyén di.

+ Tuyén truyén rong rii muyc dich y nghia chuyén di.
- Tiéu chuan Ban t6 chirc, Ban chi huy:

+ Nhiét tinh, yéu thich loai hinh hoat dong du khao.

+ Co6 nhiéu kinh nghiém trong t6 chirc du khdo, am hiéu cong viéc sap lam,

c6 du stc khoe, uy tin d€ diéu hanh cong viéc.

+ C6 khiéu trong t6 chirc cac hoat dong tap thé.

- Nhan sy tham gia:

+ Nén c6 quy dinh vé tudi, stc khoe (nhit 1a chuyén di dai ngay).

+ Nén c6 uu tién cho ngudi biét sinh hoat tap thé, dic biét 1a ky nang dap xe.

+ SO lugng phai hai hoa vé nam, nit, tré, gia (khong nén c6 qué nhi€u nguoi

gia va nit anh huong dén tdc do di va phirc tap thém khi nghi ngoi sinh hoat).

+ Cam doan hodc bao lanh cua gia dinh.

+ C6 khong ché s6 luong (néu it ngay thi s lwong nhiéu, dai ngay thi sé luong



it).

- Bién ché t0, nhom:

+ Tinh hai hoa nam, ni¥, tré gia trong t6, nhém.

+ Nang khi€u hoat dong tirng nhom (s€ co thi dua gitra cac nhom).

+ Tinh hai hoa nguoi cii, mdi, nguoi c6 kinh nghiém du khao, nguoi it kinh
nghiém.

+ Nguoi am hi€u cong viée di€u hanh, ngoai giao, stra chira xe, lanh loi...

+ Céc truong nhom, t6 phai 1a ngudi cia Ban chi huy dé dé di€u hanh trong
cong viéc.

Ngoai ra n€u c6 di€u ki€n co6 thé 1ap thém mot s6 nhoém nho: van nghé, thé
thao, y t€, stra xe, nhi€p anh, tuyén truyén, ghi chép, suu tam, guinesse, c6 ché do
bo61 dudng va tao di€u kién d€ cac nhdém hoat dong. Ban t6 churc, Ban chi huy s€ phan
cong cu thé cac phan viéc cho ndi by Ban t6 chirc, Ban chi huy, cac nhom trude va
sau chuyén di.

1.8. Tai chinh
Phuong cham tai chinh cac chuyén di thuong:

Ca nhan bo ra + tai tro cac don vi + hop déng quang cdo + tng ho dia phuong
noi dén.

Dy tru tong thé kinh phi chuyén di.
Kha ning xin tai tro, hgp déng quang cdo.

Kha nang dong gop cua ca nhan tham gia (khong tinh kha nang ung hd ctua
noi dén).

Luu ¥: Nén dy tru kinh phi thira ra & phong phai xir 1y tai nan doc dudng,
khen thudéng dot xuit. ..

2. Soan ké hoach:
2.1. Ké hoach:
Muc dich, y nghia chuyén di.

Noi dung cua chuyén di (giai thich 13, di dé 1am gi? Vi sao di? Qua chuyén di
s& hoc hoi duoc thém diéu gi?...).

Doi tugng tham gia: tong s6 thanh vién 1a bao nhiéu, do tudi, nam, nir, stc



khoe loai gi? Co can phai gia dinh bao 1anh hay khong?
Thoi gian: bit dau tir ngdy nao dén ngay nao? Thoi gian dang ky? Hét han?...

Phuong tién: cac loai phuong tién di chuyén. Vat dung can mang theo ctia ca
nhan.

Dia diém: néu dia diém chinh can dén (dich dén).
Tai chanh: kha ning dong gép c4 nhan (sd tdi da).
- Ban t6 chirc, Ban chi huy (cong bd cu thé).

2.2. Chwong trinh:

2.2.1. Lén chwong trinh chi tiét:

2.2.2. Soan noi quy:

(Can ngan gon, de hi€u, dé thuc hién. Néu c6 di€u kién nén cho céc thanh vién
thdo luan dé hiéu k¥ hon y dinh ctia Ban t6 chuc).

2.2.3. Ra thong bao moi goi:

Nho phuong tién thong tin dai ching, t6 chirc Poan — Hoi — Pgi thong bao vé
chuyén di, trong thong bao can néu:

Néu so két vé chuyén di: muc dich, ndi dung, thoi gian, dia diém. ..

Néu so cach thirc ding ky (& dau? Tién déng, han chot dang ky...).

S6 luong tham gia bao nhiéu? (c6 wu tién gi khong?).

2.2.4. Tién do thuc hién cong viéc:

Hop Ban t6 chirc 1an 1, 2, 3.

Chét danh sach.

Kiém tra chuan bi: tuyén truyén, tai tro, xin phép... (trén co sé di phan cong).
Kiém tra chuan bi cac thanh vién (xe, tién va cac vat dung khéc...).

2.2.5. Dy trit kinh phi: Lén kinh phi that chi tiét tong thé, cac khoan xin tai tro
duoc, cac khoan can dong gop thém...

3. Piéu hanh chuyén di.
3.1. Truwéc chuyén di

3.1.1. T6 chirc hop mt:



Trudc khi tién hanh chuyén du khdo can t6 chirc hop mat toan doan trién khai
mot s6 ndi dung sau:

- Nam chic lai lyc luong tham gia, 1én danh sach, dia chi lién hé...
- Phan chia t6 dé sinh hoat, 1am quen.

- Thong qua ké hoach, ndi dung, chuong trinh, ndi quy dé cac thanh vién nam
bat t6 chuc thao luén, giai dap thac mac (néu co).

- Phat hién “tai ning” md&i bd sung cho cac ban hoat dong cua doan di.
- Tap cac bai hat quy dinh, tap van nghé...
- C6 thé t6 chtrc di mot vai noi gan dé gan két cac thanh vién lai.
3.1.2. Ra mdt Ban t6 chirc, Ban chi huy:
- Ra mat Ban t6 chtic, Ban chi huy doan di.
- Ban t6 chirc, Ban chi huy béo cdo tom tit dién bién chuyén di.
- Ban t6 chirc, Ban chi I}uy c6 thé moi ngudi am hiéu vé dia phuong dy dinh
dén dé ndi ro thém tinh hinh sap téi.
- Pong vién tinh than nguoi tham gia.

- Go1 ke hoach di cac noi ¢o6 lién quan, cac dia phuong doan dén xin ho trg
noio...

3.1.3. Kiém tra lan chét:

- Kiém tra s luong, chét danh sach. ..

- Kiém tra lai trang bi vat dung, xe...

- Kiém tra strc khoe, tai chanh. ..

- Phat trang bi, vat phém: tal liéu buom, quﬁn a0, c0...

(Luu ¥: kiém tra ca Ban t6 chtrc, Ban chi huy 1an cac thanh vién).

3.2. Trong chuyén di

- Bam chuong trinh chi tiét ma thuc hién (c6 gang tranh thay doi nhiéu).
- Phan cong cong viée rd rang cho to truc, truc chi huy.

- Ludn nhic nhd cac thanh vién giit gin ngdén phong, tac phong sinh hoat (néu
khong s& anh huong 16n dén danh du, uy tin cia chuyén di).



- Trong luc di duong c6 phan cong rod td nao di trudce, to6 nao di sau, cach giai
quyét su co khi c6 tai nan, xe hu, khodng cach di gitra cac t0, tryc chi huy ngay hom
do6 c6 nhiém vu gi, di doan nao céac thanh vién phai nam chiac so do di doan do.

- Mbi ngay déu c6 rat kinh nghiém, nhic nhé viéc chdp hanh ndi quy, gio gidc
sinh hoat (c6 ché do dong vién khen thuong dung nguoi, dung viéc).

- Ban chi huy luén guong mau trong moi hoat dong, phai 1a hat nhan doan két
tur do thu hiut hoat dong cua cac thanh vién trong doan.

- Thuc hién thong sudt ché d6 thong tin giita doan — dia phuong noi dén: doan
v6i Ban to chire ¢ nha.

- Giai quyét kip thoi cdc mau thudn phat sinh, giir tét doan két noi b, tinh
than tuong trg 1an nhau hoan thanh nhiém vu dé ra.

3.3. Sau chuyén di

- T6 chire long trong 18 d6n doan vé (Ban t6 chitc & nha).

- Chon ngay (5-7 ngay sau) lam 1& bao céo lai két qua chuyén di, co két hop
trién 1dm tranh, anh vat luu niém, s6 nhat ky hanh trinh...).

- T6 churc di ndi chuyén cac noi (n€u co6 yéu cau).

- Moi goi cac thanh vién tham gia doi nhdm méi xin dia chi, cong bd ngay
hop mat 1an sau (co thé 1ap ngdy truyén thong cta doan).

- Quyét toan chi phi, hop dong...

- Phat hanh thu cam on dén céac don vi tai tro, bao dai, cac dia phuong, ca
nhan giup do doan.

- Rut kinh nghiém toan bd chuyén di.



