X tri khi bi cho6 can dé phong bénh dai
Vin Luit - SBD Bic Tao Dﬁn suru tAim

Dai 1a bénh viém nio tiy cap tinh do vi rit dai gay nen
Ngudi bi nhiém vi riit dai s& 1én con dai va tir vong neu
khong dwge xir tri ding cach va kip thoi. Khi bi ché ciin,
phai xir tri nhu thé nao dé bao dam an toan?

X ly vét thu’(rng

Khi bi ché cén, can phai xir Iy ngay Vet thuong bang cach rura that sach voi nude xa phong dac 20%,
nude mudi 0,9%. Sau d6 sat khuan vét thuong bang con. Truong hop can thiét co thé cit loc vét
thuong nhung khong khau ngay, chi khéu trong truong hop vét can da ‘qua 3 ngay dé tranh sy phat
tan cua vi rat dai. Sat khuan vét thuong dé tranh boi nhidm va giam dén murc ti thiéu luong vi rat
xam nhap.

Néu truong hop vét can nhe, xay ra ¢ chén, xa than kinh trung wong va tai thoi diém bi ch6 cén, con
vat van binh thuong thi khong can tiém vic-xin ma chi can theo doi ché trong vong 10-15 ngay.
Trong thoi gian theo doi, néu thdy cho bo an, chet mét tich hodc bi ban md thit thi phai tiém vac-
xin dai ngay. Néu theo ddi sau 15 ngay, ché van séng binh thudng thi khong can tiém vic-xin.

Tiém huyét thanh hay vic xin?

Phai tiém ddng thoi ca vic-xin phong dai va huyét thanh khang dai dbi véi cac truong hop bi cho
cin nghi ngo ché dai hodc ché dang 1én con dai, c6 vét cho can & dau mat, cd, dau chi noi co nhleu
day than kinh, bd phan sinh duc... du vét can rat nhe va co nhiéu vét cin & chd nguy hiém, vét cin
sau.

Mot didu cling can chu y 14 tiém ngay véc-xin sau khi bi cho cén trong nhing truong hop nhu co vét
cin nhe, xa than kinh trung wong nhung khong theo doi dugc con cho; vét cin khong nang 1am va
xa than kinh trung vong nhung tai thoi diém ché cén, con cho dang bi dm.

Viéc dén co so y t& mudn sau khi ché cin thi viéc tiém huyét thanh khang dai s& khong con tac
dung, vi thé chi tiém vic-xin. Ngoai ra, nhirng dbi twong c6 nguy co bi nhiém virus dai nhu cac can
b tha y, ngudi chim soc ché hodc thu rimg, k¥ thuat vién 1am viée trong phong thi nghiém c6 tiép
xuc v6i vi rat dai cling can phai tiém véc-xin phong dai dé bao dam an toan.

Khi tiém vic-xin dai phai tiém du liéu theo quy dinh cta loai vic-xin, sir dung dung liéu luong, ki
thuat va tiém dang khoang cich giita cac miii tiém theo hudng din. Vic-xin phai dugc bao quan &
nhiét do tr 4-8°C. Trong thoi gian ti€ém, khong dugc lam viéc qua suc, khong nén uéng ruou va
ding cac chat kich thich; khong st dung cac thuéc nhom corticoides, adrenocorticotrophic hormone
(ACTH), thudc 1am giam mién dich trong va sau khi tiém vac-xin dai 6 thang.
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