KY NANG LUA CHON VAN PE
THANH NIEN VA SU LUA CHON

Huynh Toan Tong truwéng Tong Poan Sao bic Piu
Trwong khoa ky nang Truwong Doan Ly Tw Trong

Thanh nién 1a mot giai doan cua cudc doi dugc xem xét trén nhiéu binh dién ca vé
sinh 1i, tdm 1i va x3 hoi. Thanh nién néi chung (ttr 16 tudi dén 30 tudi) 12 mot giai doan
tuong d6i dai trong sy phat trién ciia c4 nhan. Dy 1a giai doan truong thanh vé mat gidi
tinh, 12 giai doan ctia nhitng nam thanh nit td dd va dang hoan tit sy phét trién vé thé
chat. Sy phat trién vé mit tdm i rit phong phu, da dang va phirc tap, trong d6 cé su chua
trong dong giltta mat tam li va sinh Ii. V& mit xad hoi, thanh nién 1a lra tudi da va dang
nhédp cudc, khang dinh minh trong xi hoi, 1a mot cong dan thyc thy cua dat nude voi
nhirng quyén han va nghia vu trude phap luét. Gia dinh, nha truong va xa hoi déu co
nhiéu ky vong d6i voi thanh nién. O bat ky thoi ndo ciing vy, thanh nién luén duge xem
nhu 1a rudong cdt cua dat nudc, tuong lai ctia dan toc va hanh phuc ciia mdi gia dinh. Van
dé thanh nién va cong tac gido duc dinh hudng gia tri cho thanh nién luén giir vai tro
quan trong ddi voi céc luc luong gido duc, t6 chuc chinh tri - x3 hoi,... Su dinh huong gia
tri cho thanh nién mang tinh khoa hoc 1a van dé rat quan trong va can thiét dé giup thanh
nién thyue hién tét vai trd, st ménh lich sir cia minh.

Trong tat ca cac pham vi ctia cudc doi, nguoi thanh nién dang dung trude nhimg
su lya chon quan trong cua doi minh. Trong thuc tién hién nay, sy lua chon ciia nguoi
thanh nién c6 rat nhiéu van dé can phai quan tam d6 1a sy lya chon mot loai hinh hoat
dong (nghé nghi¢p), xac dinh muc dich - li tuong, hinh thanh 16i séng va Iya chon mot
nguoi ban ddng hanh trong twong lai. Nhitng sy lya chon nay cua nguoi thanh nién rat
can sy dinh hudng va gitip 4o tir cac luc luong gido duc, t6 chuc chinh tri - xa hoi,... Piac
biét 1a su dinh huéng cac t6 chirc chinh trj - xa hoi cta thanh nién, trong d6 Poan TNCS
Hd Chi Minh 14 Iyc lugng nong cbt.

1. Sy lya chon quan trong déu tién cua nguoi thanh nién co thé noi do 1a mét loai
hinh hoat dong (nghé nghiép) cho phu hop véi ban than. Trong xi hoi hién dai, sy thanh
cong dinh cao ¢ mot loai hinh hoat dong (nghé nghi¢p) nao do d6i voi mdi thanh nién 1a
rat quan trong, khong chi dbi v6i ca nhan ma con d6i voi xa hoi. No khong chi gop phan
hinh thanh va phat trién nhan cach ca nhan, ma con la mét trong nhiing yéu t6 gop phan
quan trong trong su phat trién xa hoi tuong lai. Chinh vi vy, viéc chon nghé cua nguoi
thanh nién khong nén xem do la mot van dé ngau nhién va tinh co. Trai lai, viéc chon
nghé rit quan trong déi véi thanh nién vi nd chon ca con duong, 16i séng twong tng cua
ca nhan trong cudc doi. Trong thyc té khong phai moi thanh nién déu chon nghé chinh
xac, dung din. Nhiém vu dit ra la phai xac dinh duoc nguyén nhan chu yéu va tim ra
nhitng giai phap kha thi nhim huéng dan, giup d thanh nién thuc hién tot nhat & sy lra
chon nay. V& nguyén nhan, theo E.A.Chi-Mép cho ring c6 hai nhém nguyén nhan chinh
dan dén sy chon nghé khong chinh xé4c & thanh nién.

Thir nhit, thai d6 cua thanh nién khong dung ddn véi cac tinh hudng chon nghé, cu
thé nhu: xem viéc chon nghé nhu mét noi cu tri sudt doi ctia minh; nhimg kho khan, thir
thach trong qué trinh thyc hién giy ra su that vong; do nhitng thanh kién, danh tiéng cta
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nghé nghiép trong du luan xa hoi; do di chuyén thai do dbi véi nhitng ca nhan dai dién
cho mot nghé nao d6 sang chinh nghé dé (thich nguoi din dén thich nghé); chon nghé do
anh huong tryc tiép hodc gian tiép cta ban bé hay nhitng ngudi xung quanh; chon nghé
chi do su hap din bén ngoai, mot mit ndo d6 (cuc bd) cuia mdt nghé nghiép;.. .

Tht hai, nhan thirc cia thanh nién con han ché vé kién thic, thong tin va kinh
nghiém d6i voi cac linh vuc nghé nghiép, biéu hién cu thé la: déng nhét mon hoc véi
nghé nghiép c6 lién quan v6i moén hoc do; do nhiing biéu tuong 18i thoi vé tinh chat lao
dong trong san xuét vat chat; do khong biét ty danh gia minh vé dong co, nang luc; do
khong biét hodc danh gia chua ddy da vé mat thé luc, thé chét cta ban than minh; khong
biét cach tién hanh chon nghé bat dau tir ddu? 1am nhiing viéc gi? qua nhiing giai doan
nao? co s¢ nao dé chon nghé cho chinh xac?;...

Thue tién hién nay va cac cong trinh nghién ctru vé hudng nghiép, himg thu véi
cac loai nghé khac nhau cho thiy hau hét thanh nién mudn hoc 1én bac dai hoc va chon
nhitng nghé dé xin viéc lam, cé thu nhap kha quan nhu kinh té, ngoai thuong, xay
dung,... Su lira chon nghé nghiép cua thanh nién bi quy dinh, chi phdi béi xu huéng cua
nén kinh té - xa hoi trong ting thoi ky va su phat trién cta dat nude 1a mot tat yéu. Tuy
nhién, sy Iya chon nay can phai chii y dén yéu cu ctia xa hoi va muc do dao tao cac
nganh nghé khac nhau trude khi quyét dinh chon nghé 1a rit can thiét. Pong thoi, diéu
quan trong trong su lya chon nghé nghiép 1a phai phu hop véi ning luc, ning khiéu s
truong cia ca nhan. Tu nhing luu y d6 trong sy lwa chon nghé nghiép, nguol thanh nién
rat can dugc hudng nghi¢p that toan dién va dua trén co s¢ khoa hoc tur nhiéu phia: cac
lyc luong gido duc, td chure chinh trj - xa hoi,.. Doan TNCS Hbd Chi Minh dugc xéac dlnh
12 mot t6 chtrc chinh trj - x3 hoi cua thanh nién tat yéu phai quan tam dén nhitng nhu cau
chinh dang cua thanh nién. Trong thoi dai hién nay, ching ta khong thé hudéng nghiép
cho thanh nién don thudn chi vé van d& tu van hudng nghiép, gio1 thiéu vé cac nganh
nghé dao tao & cac trudng dai hoc, cao dang va trung hoc day nghé trong xa hoi ma phai
theo mot quy trinh khép kin tir cong tac gido duc hudng nghiép, tuyén truyén nghé
nghiép, tu van nghé nghiép va van dé tuyén chon nghé nghiép.

2. Muc dich - li tuéng va 16i séng trong ung trong cudc doi cling la mot sy lya
chon quan trong d6i v6i thanh nién. Tudi ‘thanh nién chic han rang khong ai khong mot
lan suy ngdm vé doi nguoi voi cau hoi: séng dé lam gi? Mdi ngudi chac han déu cé cau
tra 101 cho cau hoi nay trong suy nghi hodc trong hanh dong, viéc lam hang ngay. Chung
ta cO thé xep loai cac cu tra 101 ndy theo 3 cap do d6 1a cao dep, binh thuong va tam
thudng, thé hién qua 2 xu huéng co ban:

Thu nhét muc dich cua thanh nién chu yéu huéng vé viéc théa man nhu cau ca
nhan. Séng gip, song vOL,... di ngugc voi loi ich xa hoi va sy ky vong cua gia dinh la xu
hudng boc 16 rd nhat trong mot bo phan thanh nién, di kém v&i né 13 nhitng van nan xa
hdi: ma tiy, mai dam, t0i pham,... ddng bao dong trong xa hoi hién nay. Bén canh do,
mot by phan thanh nién biéu hién 16i séng b6 minh trong tinh ich ky ca nhan, thé hién
tinh tho o, tinh trung binh chu nghia trudc nhitng su kién xa hai.

Thir hai, muc dich ctia thanh nién dit ra hudng dén xa hoi, séng sao cho xung
dang, cho c6 ich d6i véi xa hoi. Nguoi thanh nién mudn thuc hién duge nhiing ky vong
cua gia dinh, nha truong va xa hoi phai c6 myc dich huong dén cai cao dep (li tuéng) cua
dan toc, dat nuéc Viét Nam. Nhiing gia tri vé chan, thién, my di dinh huéng cho sy phan
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dau cua loai ngudi trong nhiéu thé ky qua. “Poc 1ap dan tdc gin lién véi Chu nghia x3
héi, dan giau, nudc manh, xa hdi cong bﬁng, dan chu, van minh” 1a muyc dich - li tuong
ctia Pang - Poan, cia dat nudc Viét Nam ciing chinh 1a muc dich - li tuéng can hudng
dén cho thanh nién Viét Nam hién nay. Vén dé quan trong la thanh nién c6 muc dich - i
tréng d6 dé hanh doéng chtr khong phai 13 nhitng ciu chit hoc thude 1ong. Cac luc luong
gido duc, t6 chirc chinh tri - x4 héi,.... c6 trach nhiém rat quan trong d6i voi su lya chon
nay ciia thanh nién, dic biét 14 t6 chirc Poan TNCS Ho Chi Minh. N6i dung va hinh thic
hoat dong Poan hién nay co rat nhiéu van dé can ban luan. Hoat dong Poan phai dap tng
dugc nguyén vong, nhu cau thiét thuc va chinh dang cho thanh ni€n trong sy van hanh,
phat trién ciia x4 hoi; phai lam cho thanh nién c6 “sirc song” va “linh hon” khi tham gia
cac hoat dong cua Doan, thyc sy 1a moi truong dé ngudi thanh nién rén luyén, trudng
thanh va cng hién nhiéu nhat tai ning, strc lyc cia minh cho xa hoi noi chung.

3. Lwa chon mét nguoi ban d6ng hanh trong cudc song, mot ngudi ban doi trong
twong lai 14 van dé ciing rat quan trong ddi voi thanh nién. Sy lya chon nay la mét van de
mang tinh chét lich sir - x3 hoi. N6 1a quyen tir quyét ciia mdi ca nhéan, phy thudc vao
pham chit ca nhan. Trong xa hoi phong kién, nguoi thanh nién noéi chung, dic biét 1a phu
nir la khong c6 quyén lua chon nguoi ban doi cho minh ma phai phu thuge vao viée “cha
me dat dau con ngoi day Viéc xép dat hon nhan cta con cai xudt phat tir nhing tinh
toan vé loi ich kinh té cua gia dinh theo sy “moén ding ho d6i”, biéu hién uy quyén cia
cha me ddi véi con céi theo trat ty trong gia dinh phong klen. Xa hoi ngay cang phat
trién, con ngudi duge giai phong cung voi su binh dang nam nit, két hop vai su hoi nhap
cac nén van hoa lam cho vai trd nguoi phu nit duoc ning cao thi ciing ¢ su binh dang
trong vi¢c lya chon nguoi ban doi. Tuy nhién, su lya chon nay ¢ thanh ni€n hién nay con
rat nhidu van dé can phai dinh hudng. Nhin chung, sy lya chon cua mot by phan thanh
nién hi¢n con roi vao cac xu hudng chua that sy ding dén nhu:

Thir nhét, thai d6 chwa nghiém tuc d6i v6i hén nhan, thé hién xu huéng ling man
trong su chon lya nguoi ban doi nhu ¢ lua tudi dau thanh nién: su ky vong mang tinh
toan dién vé tai ning va dao dirc, ndi dung va hinh thirc & ngudi ban doi, trén co s¢ chap
ghép clia cac dic diém, thudc tinh ¢ nhitng con ngudi khac nhau; hén nhan chi don thuan
1a tinh yéu chr chua hinh dung hét duoc nhimg kho khin trong cudc séng cua gia dinh &
cac mat nhu: kinh té, cach tng xtr trong nhimg mdi quan hé méi, viéc nudi day con cai,
thay doi théi quen trong cudc sdng,.... Nhitng that bai, d6 v& va bi kich trong hén nhan
va gia dinh 13 vAn dé khong thé tranh khoi boi nhiéu 1i do khac nhau 1a mot tit yéu cia
xu hudng nay.

Thir hai, su lua chon ngudi ban doi theo xu hudng chil yéu dé giai quyét van dé
kinh té. Xu huéng hon nhan c6 yéu td nudc ngoai trong mot bo thanh nién thudng biéu
hién mat trai ctia n6 hon 13 xuét phat tir tinh yéu chan chinh - mét trong nhitng yéu té cau
thanh nén hon nhan bén viing;... ddy 1a mot van dé xa hoi rat phirc tap hién nay. N6 doi
hoi phai c6 mot qua trinh gido duc dinh hudng gid trj tir vi mé dén vi mo cia toan x3 hoi
tur cac luc luong gido duc, td chure chinh tri - x4 hoi,...

Tinh ban, tinh yéu, hén nhan va gia dinh 1 nhitng vin dé c6 mdi quan hé bién
ching v6i nhau dé xay dung nén hon nhan bén viing, gia dinh hanh phic thyc hién muc
dich cudi cung cua su lya chon nay ¢ nguoi thanh nién. Trong thoi dai hién nay, hon
nhan va gia dinh 1a viéc 1am tat yéu ctia mot tinh yéu da chin mudi, trén co s phai co



muc dich - li tudng cudc song nhu nhau; sy truong thanh vé sinh 1i va tam li; suc khoe
tot; c6 nghé nghi¢p on dinh, mot sy viing vang vé kinh te;....

Tém lai, sy lya chon trong cudc doi 1a mot van dé dinh hudng gia tri cia nhan
cach rat quan trong dbi vé6i ltra tudi thanh nién. S lya chon nay khéng chi 1 van dé cua
c4 nhian ma con 13 van dé xd hoi. N6 khong chi don thuan phu thude vao phim chét ca
nhan ma con ¢6 sy dinh hudng, hd trg rdt quan trong va can thiét tir cac luc luong gido
duc, t6 chirc chinh trj - xa hoi,...



