4 BUO'C XAY DUNG CLB POI NHOM

(KY NANG DOI NHOM KY 1)
Huynh Toan - Quéc Trudng (Thuc tién - Kinh nghiém)

Cac anh chi va cac ban than mén! Trong hoat dong ky nang, cac ban ludn
guan tam van dé xay dung mo hinh doi nhdm vitng manh, hoat dong cé hiéu
qua cao nhat, giai quyét cac van dé trong nhom... Tat ca van dé do, ching ta
s& cling tim hiéu phudng phap dé xay dung nhdm cia minh phat trién va
hoat dong tot.

TU thuc tién va kinh nghiém tai cdc Nhdm Chom sao va nhém Sao thudc
Téng doan Sao Bic Dau cung cac CLB ddi nhdm khac clia nhiéu ndm qua,
chiing t6i clng chia s&, trao ddi va dong hanh vai cac dé tai kj ndng sinh
hoat CLB doi nhdm (Ky 1 "Nhirng diéu can biét sinh hoat CLB D6i Nhom).

NHUNG PIEU CAN BIET SINH HOAT CLB POI NHOM

Thé giGi ciia con ngudi khong chi bat dau vai chi mot ca nhan, mot
vai ngudi va r6i ho tu hop cung nhau thanh mot nhém. Trong cudc
s6ng sinh hoat cong d6ng hang ngay, viéc hoat dong theo clb doi
nhom lai thudng dan tdi su’ xung dot va két qua la nhiéu clb doi
nhom da tan ra, dé cling la quy luat hop tan cua d6i nhom, quy luat
tam ly nhém, thu linh nhém.

TU kinh nghiém sinh hoat clb ddi nhdm tai Tdéng doan Sao Bic Pau:
Tao DBan, Go Vap, Phi Nhuan cho thay da cé nhirng van dé nay sinh
trong mo hinh lam viéc theo clb d6i nhdom thudng lién quan dén
nhiém vu dugc giao va qua trinh trién khai cdng viéc va ban than
quy trinh lam viéc clb d6i nhdém, Nhdm Sao va nhém Chom sao.

NEu ching ta khong cd su chl y day da dén quy trinh nay, hiéu qua
cta clb d6i nhom sé khong dudc phat huy, va ngudc lai, néu co su
quan ly phu hgp, moé hinh lam viéc theo clb doi nhdm sé dat hiéu
qua gap nhiéu an so va&i nhirng gi mdt ca nhan riéng Ié co thé lam
dugc. Bay chinh la ly do giai thich viéc tai sao clb doi nhém sinh hoat
tai cac cdng vién clia Sao Bac Pau lai ¢b siic hdp dan dén vay, mac
du qua trinh hinh thanh CLB Sao Bac P4u ludn gép nhiéu khé khan
va doi hoi khong it thai gian.

M6 hinh sinh hoat theo clb d6i nhém cd thé thic day tinh than hgp
tac, su’ phdi hap, hiéu biét va ho trg lan nhau gilra céc thanh

vién, gilra cac Sao va cac Chom sao. TUr d6 tao ra nhitng gidi phap
mdi cho moi van dé khd khan, chia sé kinh nghiém, truyén lai bai hoc
quy bau cho nhau... Nhitng ky ndng va su’ hiéu biét ctia ca clb doi
nhom co ich Igi I6n dGi vé&i tirng ca nhan, gia dinh, xa hdi. Tuy nhién,



Igi ich I18n nhat cia mo hinh clb d6i nhdm la tan dung moi nguon luc
chung cta clb ddi nhdm, gia dinh, phu huynh va céc td chiic doan
thé cling cac t6 chirc x& hdi khac.

K¥ ndng cia moi cd nhan, tip thé va su' tu’ quan cac Nhom sao va
Nhém chdm sao clia trong Sao Bac Dau sé tao diéu kién cho viéc
hoan thanh chuong trinh hoat dong, sinh hoat mét cach tét nhat.
Tham chi, v8i nhitng van dé cd thé dugc x(r ly thdng tin ... bdi mét
ca nhan, tap thé thi viéc giao cho nhém Sao va Chom sao gidi quyét
van cd nhirng ich Igi riéng: thf nhat la viéc tham gia cia nhom sé
tang kha nang quyét dinh va thuc hién, th(r hai la ¢ nhitng van dé
ma nhom sé c6 kha nang phan tich r6 hon chi mot ca nhan riéng lé.
Ich Igi clia m6 hinh d6i nhém con dugc thé hién qua sy hoan thién
ban than clia moi thanh vién tham gia, su’ trudng thanh cla tép thé
trong clb doi nhdm. Qua viéc dang ky tham gia cua cac ban vai
quyét dinh clia ca nhan cung su’ dong y, dong vién cla gia dinh. Qua
viéc cac ban tham gia tim hi€u muc dich, hoat déng chuang trinh clia
CLb Sao Bac D&u, moi thanh vién sé cé kha ndng giadi quyét nhirng
van dé lién quan dén cdng viéc, sinh hoat, giao tiép... trong nhém
sao va chdom sao. T goc d6 ca nhan, moi ngudi co thé phat huy
dugc kha ndng tiém tang cia minh. Bdi vi clb doi nhém c6 thé tao ra
mdi trudng 1am viéc tap thé - noi dé moi cd nhan déu dudc giao
trach nhiém va cé quyén han, nci ma su tin tudng va sé chia dugc
d&t 18n hang dau - nén co thé khuyén khich moi ngudi Iam viéc nhiét
tinh hon dé cdng hién va trudng thanh.

Véi Igi ich nhu thé, nén viéc xay dung va phat trién clb déi nhém 13
mot nhiém vu rat quan trong. Thdng thudng, qua trinh phat trién cla
moOt nhdm trai qua cac giai doan: hinh thanh, xung dot, binh thudng
hod, cudi cling la thuc hién va phat trién theo quy luét.

Giai doan thir nhat la khi moi ngudi tap hgp hinh thanh clb doi
nhom. Trong giai doan nay, cac thanh vién to ra gitr y, khiém
nhugng va cé phan hoi lanh nhat. Mau thuan hi€ém khi bung phat do
chu yéu moi hoat dong con mang tinh chat ca nhan. Moi ca nhan sé
déu cd y kién riéng va nhin chung déu de dat. Tat ca van dé dé tu
trong tap thé sé gilip cac ban tu tin han trong giao tiép, hoa déng
khdng dinh vi tri cia minh trong nhdm va kha nang phat trién lam
lanh dao ciia nhdm vé sau. Makarenco vdi cdu noi: "Khong co noi
nao gido duc tot nhét béng tap thé - Khdéng cd ca nhén nao khéng
trudng thanh tu' tap thé - Chi ¢ t3p thé la méi truoing gido duc tot
nhat".

Giai doan thur hai la giai doan lam dau dau cdc cdp thu linh clb doi
nhom. P&y la thoi ky bat dau hinh thanh bé canh, chia phe... co su



xung dot gitia cac tinh cdch trai nguoc nhau, khong ai chap nhén y
kién cda nguoi khdac ma chua co cudc tranh cai gay gat trudc do.
Bdc biét la co réat it su’ giao tiép gitia cac thanh vién, vi khong ai san
sang nghe nguoi khac noi ciing nhu’ khong chiu mad long vdi nguoi
khdc. Cudc "chién tranh ngam" nay mang tinh ich ky, nghi hep, cai
T/ qud Ion cung vdi nhing loi kich dong, béu xau ca nhan nay, tap
thé kia cong kich cd y nghia sdu xa.

Giai doan thir ba la binh thuong hoa. Cac nhom bat dau nhén ra
gid tri cia mé hinh sinh hoat va hop tac, do do su’ xung dot dén lang
xuong. Vi tinh than hop tdc da ro rang hon nén moi thanh vién cam
théy an toan dé phat biéu y kién cua minh va moi vén dé bat diu
duorc thao luén, trinh bay, trao doi cdi md vdi toan tap thé, thu linh,
ban diéu hanh, Ban chu nhiém, ban huén luyén. Dac biét la moi
nguor da lang nghe lan nhau, chia sé€ kho khan... Phuong phap sinh
hoat clb déi nhom bat dau duoc thiét I3p va duoc moi thanh vién
thua nhén, hiéu qué duoc ndng 1én va phat trién duoc t6 chic doan
thé x4 hoi thua nhén.

Giai doan cudi cung la thuc hién nhiém vu cda nhom. Day la giai
doan clb doi nhom lam viéc nhiét tinh, tich cuc va hiéu gua nhat.
Nhom 6n dinh thanh mot hé théng co t6 chuc, y thuc t6 churc ky ludt
cao, ¢o trdch nhiém vdi cd nhén minh va tap thé lam nén tang cua
viéc trao doi y kién mot cach tu' tin va thang than. By cing la giai
doan clb doi nhom dat duoc nhiing muc dich chu yéu co ban, thiét
thuc, hiéu qua... va la cong cu ho tro dac luc nhat cho Ban chu
nhiém, Ban diéu hanh, Ban huén luyén, t6 chuc doan thé, x& hdi, gia
dinh.

TRAN TRONG MOT CAC ANH CHI VA CAC BAN DON DOC VA CUNG
TRAO DOI KY 2



