
PHÖÔNG HÖÔÙNG   

 
Bieân Soaïn: Huyønh Toaøn 

 

I. KHAÙI QUAÙT VEÀ PHÖÔNG HÖÔÙNG:  

1) Phöông höôùng laø gì ? 

- Ngaøy xöa: 

 Trong khoâng gian, con ngöôøi choïn laáy moät ñieåm moùc laøm chuaån roài töø ñoù 

xaùc laäp moái quan heä giöõa caùc ñieåm khaùc vôùi ñieåm chuaån ñoù.   

Ngöôøi ta laáy phöông maët trôøi moïc, laën laøm chuaån vì haøng ngaøy hoï thaáy maët 

trôøi moïc ôû moät phöông vaø laën ôû moät phöông ñoái dieän. Sau nhieàu laàn quan saùt 

thì hoï thaáy ñieåm moïc vaø laën cuûa maët trôøi khoâng phaûi coá ñònh maø laø coù söï thay 

ñoåi. Moät soá nhaø nghieân cöùu thôøi ñoù ñaõ theo doõi söï vaän ñoäng bieåu kieán cuûa maët 

trôøi thì thaáy sao Baéc cöïc haàu nhö ñöùng yeân, töø ñoù hoï laáy sao Baéc cöïc laøm ñieåm 

chuaån.     

- Ngaøy nay:  

Khaùi nieäm veà phöông höôùng ñöôïc xaùc laäp treân cô sôû ño ñaïc hìh daïng vaø 

kích thöôùc traùi ñaát suõng nhö quy luaät veà thieân vaên. Theo quan saùt cuûa caùc nhaø 

khoa hoïc thì caùc thieân theå ñeàu chuyeån ñoäng bieåu kieán quanh truïc vuõ truï, chæ coù 

hai thieân cöïc (thieân cöïc Nam & thieân cöïc Baéc) laø khoâng dôøi choã vaø ngöôøi ta laáy 

noù laøm cô sôû ñeå xaùc ñònh phöông höôùng vaø quy ñònh:  

+ Ñieåm Baéc laø giao ñieåm giöõa maët phaúng chaân trôøi vôùi ñöôøng thaúng goùc, haï 

töø Baéc thieân cöïc xuoáng. 

+ Treân maët ñaát, vó ñoä ñòa lyù ôû caùc nôi khaùc nhau. Nhöng ôû ñaàu ñieåm Baéc 

cuõng laø giao ñieåm cuûa ñöôøng thaúng goùc haï töø Baéc thieân cöïc vôùi maët phaúng 

chaân trôøi.  

+ Treân ñöôøng chaân trôøi, töø ñieåm Baéc cöïc theo chieàu kim ñoàng hoà moät goùc 

90
0
 laø ñieåm Ñoâng, 180

0
 laø ñieåm Nam, 270

0 
laø ñieåm Taây.         

2) Quang naêng phöông höôùng:  

- Theo nhaän xeùt cuûa caùc nhaø khoa hoïc : nhôø coù quang naêng phöông höôùng 

neân sau moät haønh trình xa xoâi, loaøi chim vaãn trôû veà ñieåm khôûi haønh, maëc 

daàu phaûi traûi qua bao nhieâu bieån roäng, nuùi cao. Ví duï nhö: Chim nhaïn, 

coø, seáu… vaø moät soá loaøi khaùc nhö choù, meøo, ong, böôùm, caù… 

- ÔÛ loaøi ngöôøi, laø ñoäng vaät baäc cao neân cuõng coù nhöõng quang naêng nhö 

vaäy. Nhöng muoán quang naêng aáy hoaït ñoäng toát thì ñoøi hoûi phaûi coù söï taäp 

luyeän vaø sieâng naêng.          



- Söï taäp luyeän naøy seõ giuùp chuùng ta phaùt trieån khaû naêng nhaän xeùt, lyù luaän, 

kyù öùc, saùng taïo vaø khieán chuùng ta saùng suoát khi caàn ñònh ñoaït coâng vieäc 

nhanh choáng vaø töï tin.  

- Hôn theá nöûa, neáu bieát tìm phöông höôùng thì trong cuoäc ñi chôi leo nuùi 

hoaëc röøng, duø ñöôøng coù raäp gheành, quanh co khoù ñi, duø tieán saâu vaøo 

röøng hoang vu, chuùng ta khoâng coøn lo laïc ñöôøng nöõa.   

3) Caùch goïi teân:  

Coù 2 caùch goïi:  

- Caùch 1: GoÏi teân phöông höôùng theo goùc: laø caùch goïi theo ñoä lôùn cuûa goùc 

Baéc (ñieåm chuaån) ñieåm quan saùt & ñieåm höôùng.  

+ Chính Baéc: 0
0
 hay 360

0
  

+ Chính Nam: goùc phöông vò 180
0
  

+ Chính Ñoâng: goùc phöông vò 90
0
  

+ Chính Taây: goùc phöông vò 270
0
 

- Caùch 2: Goïi teân theo chöõ: Khoâng gian ñöôïc chia ra laøm 4 höôùng chính: 

Baéc, Nam, Ñoâng, Taây vaø 4 phöông xen giöõa laø Ñoâng baéc, Ñoâng nam, 

Taây baéc, Taây Nam. Ñeå vieäc xaùc ñònh chính xaùc hôn ngöôøi ta coøn chia ra 

theâm taùm phöông phuï: Baéc ñoâng baéc, Ñoâng ñoâng baéc, Taây taây baéc, 

Ñoâng ñoâng nam, Nam ñoâng nam, Taây taây nam, Nam taây nam, Baéc taây 

baéc. 
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4) Phaân loaïi ñònh höôùng: Coù 7 loaïi.    

Coù raát nhieàu laoïi ñònh höôùng, nhöng ñeå chuùng ta deã hoïc, döôùi ñaây toâi xin 

trình baøy laàn löôït 7 ñònh höôùng cô baûn sau ñaây.  



- Baèng höôùng gioù.  

- Baèng goác caây moïc reâu. 

- Baèng maët traêng. 

- Baèng gaäy vaø boùng naéng  

- Baèng ñoàng hoà coù kim chæ giôø. 

- Baèng sao trôøi.  

- Baèng ñòa baøn.  

 

II. CAÙC LOAÏI ÑÒNH HÖÔÙNG:  

1) Ñònh höôùng baèng höôùng gioù:  

Ôû Vieät Nam coù 2 muøa gioù chính, ñoù laø:  

a) Gioù Nam (gioù muøa haï):  

Gioù thoåi töø thaùng 4 – 5 döông lòch ñeán thaùng 10 – 11 döông lòch. Gioù naøy 

thoåi töø bieån Ñoâng haûi vaøo luïc ñòa theo chieàu:  

- Taây nam leân Ñoâng baéc. 

- Ñoâng nam leân Taây Baéc.  

Khi gioù thoåi thöôøng mang theo möa vaø gioù ñem hôi nöôùc töø bieån vaøo luïc 

ñòa.  

b) Gioù baác (gioù muøa Ñoâng):  

Thoåi töø thaùng 10 -11 ñeán thaùng 4 – 5 döông lòch. Gioù naûy thoåi töø luïc ñòa ra bieån 

theo chieàu Ñoâng baéc xuoáng Taây Nam. Gioù khoâ raùo, khoâng ñem möa tôùi.  
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Baûng sô ñoà höôùng gioù  

  

2) Ñònh höôùng baèng goác caây moïc: 



- Trong caùc röøng caây thöôøng aåm öôùt vaø thieáu aùnh saùng maët trôøi neân ôû caùc 

goác caây thöôøng coù reâu moïc. Muoán bieát höôùng Baéc laø höôùng naøo, ta chæ 

vieäc tìm ñeán caùc goác caây to vaø quan saùt, neáu thaáy phía naøo coù reâu moïc 

vaø goác caây aåm thaáp thì höôùng ñoù laø höôùng Baéc. 

- Treân caùc taûng ñaù lôùn reâu thöôøng moïc ôû höôùng Baéc. 

- Caùc taùn caây lôùn phaùt trieån maïnh veà höôùng Nam. 

   

3) Ñònh höôùng baèng “Maët traêng” : 

Veà ban ñeâm, ta coù theå quan saùt maët traêng ñeå ñònh höôùng. Traêng luoân 

luoân moïc ôû ñaèng Ñoâng vaø laën ôû ñaèng Taây. Coù 3 loaïi. 

a) Traêng thöôïng tuaàn:  

Coù maøu vaøng hieän töø ngaøy 1 – 14 aâm lòch. Maët traêng coù hình löôõi lieàm, 

hai ñaàu nhoïn quay veà höôùng Ñoâng, goïi laø traêng non. Vaøo khoaûng 18 giôø thì 

traêng ôû höôùng Nam vaø khoaûng 24 giôø thì traêng ôû höôùng Taây.      

b) Traêng raèm: 

Traêng troøn vaø saùng vaøo ngaøy 15, troøn nhaát vaøo ngaøy 16. Vaøo khoaûng 18 

giôø traêng ôû höôùng Ñoâng vaø khoaûng 24 giôø thì traêng ôû höôùng Nam.  

c) Traêng haï tuaàn:  

Traêng coù hình baùn nguyeät khuyeát, 2 ñaàu nhoïn vaø quay veà höôùng Taây. 

Traêng leân thaä muoän, khoaûng 24 giôø traêng môùi xuaát hieän ôû höôùng Ñoâng vaø 6 giôø 

ôû höôùng Taây.    

 

TRAÊNG RAÈM 

TRAÊNG HAÏ TUAÀN TRAÊNG THÖÔÏNG TUAÀN 

HÖÔÙNG TAÂY HÖÔÙNG ÑOÂNG 

 

 

Vò trí cuûa maët traêng treân baàu trôøi thay ñoåi theo tuaàn traêng ( chu kyø maët 

traêng quay quanh traùi ñaát). Daân gian ta coù caâu:  

Ñaàu traêng, traêng khuyeát ñaèng Ñoâng. 

Cuoái traêng, traêng khuyeát ñaèng Taây. 



Hoaëc ñôn gian, ta coù theå nhôù caâu laø:  

Ñaàu thaùng Taây traéng. 

Cuoái thaùng Taây ñen. 

 

Caâu naøy caùc baïn khoâng aùp duïng khi traêng troøn. Neáu nhìn leân baàu trôøi 

ñeâm maø thaáy traêng coù hình löôõi lieàm thì baïn xem baây giôø laø ñaàu thaùng aâm lòch 

hay cuoái thaùng aâm lòch. Neáu laø ñaàu thaùng aâm lòch thì phaàn saùng cuûa traêng seõ 

chæ höôùng Taây. Neáu laø cuoái thaùng aâm lòch thì saùng cuûa traêng seõ chæ höôùng 

Ñoâng.    

*  Tuaàn traêng: 

 1 2     3   4  5  6        7 

 8   

 

1. Traêng non: New moon. 

2. Traêng löôõi lieàm: New Crescent. 

3. Traêng thöôïng tuaàn: Frist Quarter.  

4. Traêng khuyeát: Waning Gibbous. 

5. Traêng troøn: Full moon  

6. Traêng khuyeát: Waning Gibbous. 

7. Traêng haï tuaàn: Last Quarter.  

8. Traêng löôõi lieàm: Old Crescent.  

 

4) Ñònh höôùng baèng boùng naéng:  

a. Phöông phaùp boùng naéng voøng troøn:  

Treân moät tôø giaáy traéng ta veõ ñöôøng troøn taâm O, keû 2 ñöôøng kính vuoâng 

goùc, caét ñöôøng troøn taïi 4 ñieåm laàn löôït Ñoâng, Nam, Taây, Baéc (nhö hình veõ). Taïi 

Ñoâng ta ghi 6 giôø, taïi Nam ghi 12 giôø , Taây ghi 18 giôø, Baéc ghi 24 giô. Roài ta 

chia khoaûng caùch ñeàu vôùi giôø töông öùng nhö maët ñoàng hoà.  

Muoán bieát phöông höôùng ta duøng que ñaët vaøo moät ñieåm trong voøng troøn, truøng 

vôùi giôø ñoàng hoà ñeo tay (thì duï 8 giôø) roài ta xoay voøng troøn tôø giaáy sao cho 

boùng caây que chaïy qua taâm voøng troøn taïi vò trí môùi cuûa tôø giaáy thì luùc naøy boùng 

caây que vaø höôùng ghi saün treân tôø giaáy cho ta höôùng muoán tìm. Ôû phöông phaùp 

naøy phaûi caàn ñoàng hoà khaù chính xaùc ñeå thöïc hieän ñaït hieäu quaû cao.  
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b. Phöông phaùp duøng gaäy vaø boùng naéng(Owendoff): 

Owendoff laø moät nhaø phi coâng ngöôøi Anh,  

oâng ñaõ nghieân cöùu ñöôïc moät phöông phaùp  

xaùc ñònh phöông höôùng baèng caùch phoái hôïp  

giöõa gaäy vaø boùng naéng. Phöông phaùp naøy  

ñaõ ñöôïc oâng thöû nghieäm nhieàu laàn ôû nhieàu  

thôøi ñieåm khaùc nhau trong ngaøy vaø taïi nhieàu 

vò trí khaùc nhau treân traùi ñaát.  

Keát quaû cuoái cuøng chính xaùc gaàn nhö tuyeät ñoái. 

Caùc böôùc thöïc hieän nhö sau: 

− Caém moät gaäy (coù chieàu cao töø  0.6m ñeán 1.2m 

laø thích hôïp nhaát) xuoáng ñaát, ñænh boùng ban ñaøu cuûa  

gaäy ta ñaët laø T. (HÌNH 1) 

− Ñôïi khoaûng 15 phuùt sau, boùng gaäy seõ khaùc ñi.  

Ñænh boùng cuûa gaäy luùc naøy ta seõ ñaët laø Ñ. (HÌNH 2) 

− Noái T vôùi Ñ, ta seõ coù ñoaïn thaúng TÑ vôùi ñaàu T chæ höôùng Taây vaø ñaàu Ñ chæ 

höôùng Ñoâng. 

− Döïa treân truïc Ñoâng – Taây, ta deã daøng duøng hoa phöông höôùng xaùc ñònh 

caùc höôùng coøn laïi. 

 

c. Phöông phaùp caây khoâng boùng:  

Ñaây laø phöông phaùp tieän lôïi khi khoâng coù ñoàng hoà hay ñòa baøn. Ta duøng 

moät caây gaäy daøi khoaûng 1m caém xuoáng ñaát, cho ñaàu gaäy höôùng veà maët trôøi, 

T 
HÌNH 1 

T 
Ñ 

HÌNH 2 
TAÂY 

ÑOÂNG  



khoâng ñeå cho boùng caây loä ra. Khoaûng 10 phuùt sau, maët trôøi di chuyeån vaø boùng 

gaäy in treân maët ñaát. Boùng naøy chæ cho ta bieát höôùng Ñoâng phaûi tìm.  

 

Maët trôøi di chuyeån 

ÑOÂNG 

 

 

5) Phöông phaùp duøng ñoàng hoà coù kim chæ giôø vaø maët trôøi. 

Ñaët ñoàng hoà treân maët ñaát phaúng, naèm ngang vaø xoay maët ñoàng hoà sao 

cho kim ngaén A (kim giôø) truøng vôùi boùng caây caém phía ngoaøi. Keû ñöôøng phaân 

giaùc OI cuûa goùc AOB (B laø soá 12 vaø O laø truïc kim ñoàng hoà). Neáu laø buoåi saùng, 

ñöôøng phaân giaùc OI seõ xaùc ñònh höôùng Nam (tính theo chieàu kim ñoàng hoà). 

Neáu laø buoåi chieàu, ñöôøng phaân giaùc OI seõ xaùc ñònh höôùng Baéc (tính theo ngöôïc 

chieàu kim ñoàng hoà.  

Chuù yù:Neáu laø Nam baùn caàu thì baïn seõ tính ngöôïc laïi.     
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6) Ñònh höôùng baèng sao trôøi:  

Vaøo nhöõng ñeâm khoâng coù traêng, sao moïc ñaày trôøi, muoán tìm phöông 

höôùng cho chính 

xaùc, baïn phaûi tìm ñeán sao Baéc cöïc (Baéc ñaåu: Etoile Polaire) ñeå bieát höôùng Baéc 

hoaëc sao Nam Thaäp (Croix du Sud) ñeå bieát höôùng Nam. Sao Baéc cöïc laõi nhoû, vì 

vaäy muoán tìm sao Baéc cöïc ta phaûi döïa vaøo caùc choøm sao naøo töông ñoái saùng coù 

hình daïng ñaëc tröng, deã nhaän daïng, thöôøng xuyeân xuaát hieän treân baàu trôøi, töø ñoù 

baèng caùch keùo daøi nhöõng ñoaïn töôûng töôïng ñeå tìm ñeán sao Baéc cöïc. Bieát ñöôïc 

höôùng Baéc roái thì ta deã daøng xaùc laäp caùc höôùng coøn laïi.  

 Moät soá coøm sao thöôøng ñöôïc duøng ñeå tìm sao Baéc cöïc ôû nöûa caàu Baéc.         

 

a. baèng choøm sao Baéc Ñaåu: Goàm 2 choøm sao   

Coù teân laø: choøm Ñaïi Huøng Tinh (gaáu lôùn) & choøm Tieåu Huøng Tinh(Gaáu 

nhoû). Sao Baéc cöïc laø 1 ngoâi sao saùng nhaát cuûa choøm gaáu nhoû. Vì maét thöôøng 

khoù thaáy sao naøy neân ta phaûi nhôø ñeán choøm sao Ñaïi Huøng Tinh ñeå tìm sao Baéc 

cöïc.  

* Choøm sao Gaáu lôùn: 

- Teân goïi: Grand Ourse, Big Dipper, Ursa Major. 

- Baéc Ñaåu, Thaát tinh, Ñaïi Huøng Tinh, Ñaïi xa toùa.           

* Moâ taû: 

- Coù hình gioáng caùi Soong hay caùn gaùo… tuyø theo baïn töôûng töôûng.  

- Goàm coù 7 sao saùng: 4 sao thaân Soong vaø 3 sao ôû caùn Soong.  
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Choøm Gaáu lôùn 

Choøm Gaáu nhoû 

Sao Baéc cöïc 

 a  

b

 
 

* Ñònh phöông höôùng:   

- Keùo daøi caïnh ngoaøi cuûa ñaùy soong (caïnh ab) 5 ñoaïn baèng caïnh ab seõ gaëp 

sao Baéc cöïc.  

- Xuaát hieän (töø chaäp toái) suoát ñeâm, töø thaùng 3 ñeán thaùng 8. Nhöõng thaùng 

khaùc vaøo muøa ñoâng choøm Ñaïi Huøng Tinh xuaát hieän raát khuya hoaëc gaàn 

saùng môùi thaáy. 

- Ngoaøi ra choøm Ñaïi Hình Tinh ngöôøi ta coøn söû duïng ñeå döï ñoaùn giôø baèng 

ñuoâi cuûa noù. Buoåi toái, ñuoâi choøm naøy ôû phía Ñoâng, saùng sôùm, ñuoâi ngaõ 

veà phía Taây. Nhaân gian coù caâu:  

Ñeâm khuya thöùc daäy troâng giôø,  

Ñuoâi sao Baéc Ñaåu ñaõ rôøi phöông ñoâng   

Trôû vaøo buoàn hoïc goïi choàng, 

Trôû ra saép gaùnh, saép goàng ra ñi.   

      

b. Baèng choøm Thieân Nga: 

* Teân goïi:  Cygen – Swan – Cynus – Northern Cross 

         Haïc traéng – Ngoãng trôøi – Thaäp töï Baéc – Thieân Nga.  

* Moâ taû:   

- Goàm 5 sao xeáp thaønh hình chöõ thaäp, hôi gaõy.  

- Choøm Thieân Nga coøn goïi laø Thaäp Töï Baéc (Baéc Thaäp) ñeå phaân bieät vôùi 

choøm Nam Thaäp ôû baùn caàu Nam.  
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Sao Baéc cöïc 

Sao Deneb b  
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Choøm Thieân Nga 

 

 

* Ñònh phöông höôùng:   

- Keùo daøi caïnh ab khoaûng 4 ñoaïn baèng ab seõ gaëp sao Baéc cöïc. 

- Xuaát hieän suoát ñeâm giöõa muøa haï sang ñaàu muøa thu (thaùng 5 – 8). 

- Muøa ñoâng (thaùng 10 – 12) xuaát hieän töø chaäp toái ñeán nöûa ñeâm, gaàn veà 

saùng thì laëng.  

- Moïc sau choøm Gaáu lôùn hôn 6 giôø.     

 

c. Choøm Ngöï Phu:  

* Teân goïi:  Cocher – Charioteer – Auriga – Phu xe (Ngöï Phu).  

* Moâ taû:   

- Goàm 5 sao  

- Hình daïng: 5 caïnh khoâng ñeàu. Ngoâi sao saùng nhaát cuûa choom naøy teân laø 

Deâ Caùi, beân caïnh nhöõng ngoâi sao môø hôn ñoù laø nhöõng chuù Deâ Con.   

 



Choøm Ngöï phu  

Deâ caùi 

Deâ con 

 

* Ñònh phöông höôùng:   

- Keùo daøi caïnh ab khoaûng 5 laàn baèng ab seõ gaëp sao Baéc cöïc. 

- Xuaát hieän sau choøm Thieân Haäu khoaûng 6 giôø.   

- Bieán maát khoaûng thaùng 6.  

 

Sao Baéc cöïc 

   

a

Choøm Ngöï Phu 

Deâ caùi 

Deâ con 

b
1

2

3

4

5

 

 

d.  Choøm Thieân Haäu (Tieân Haäu):  

* Teân goïi:  Cassiopeeù – The lady in the chair – Cassiopeia – Thieân Haäu 

(Tieân Haäu).   

* Moâ taû:   

- Goàm 5 sao chính.  

- Hình daïng:  

+ Môùi moïc, hình con soá 3. 

+ Leân cao hình chöõ M. 



+ Saép laën hình chöõ W.  

 

Khi leân cao   
Khi saép laën 

 

 

* Ñònh phöông höôùng:   

- Keõ ñöôøng thaúng gaàn nhö vuoâng goùc vôùi caïnh thöù 3 cuûa con soá 3 hay cuûa 

chöõ M, roài laáy chöøng 7 laàn ñoaïn ab thì tôùi sao Baéc cöïc. 

- Moïc luùc chaäp toái töø thaùng 9.  

-  Coù maët suoát ñeâm treân baàu trôøi töø cuoái muøa thu (thaùng 9) ñeán giöõa muøa 

ñoâng (thaùng 11). 

- Moïc sau choøm Thieân Nga gaàn 6 giôø.  

-  
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b
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e. Choøm Hieäp só:  

* Teân goïi:  Orio – Hunter – Orion   

 Töôùng quaân – Lieäp Hoä thaàn – Thaàn saên – Hieäp só.    

* Moâ taû:   

- Goàm 3 sao xeáp hình tam  giaùc taïo caùi ñaàu.  

- 3 sao saùng nhaát taïo giaûi day löng. 

- Moät voøng sao ôû caùnh tay traùi taïo caùi khieân (caùi moäc). 



- 3 sao môø ôû caùnh tay phaûi: vuõ khí.  

- Hình daïng:  

+ Gioáng hình ngöôøi Hieäp só . 

+ Daân queâ Vieät Nam coøn goïi giaûi day löng laø sao 3 vaø choøm sao taïo bôûi 

day löng vôùi con dao laø sao Caøy.  

 

 

 

* Ñònh phöông höôùng:   

-  Nhaân gian Vieät Nam coù caâu haùt: 

“Nhìn leân trôøi ñaây sao sao sao, 

Em khoâng bieát phöông Nam nôi naøo. 

Nhìn  leân thaáy oâng thaàn thaàn, 

Caøi caây kieám beân mình mình mình.” 

- Töø ngoâi sao ñænh ñaàu keùo moät ñöôøng töôûng töôïng qua ngoâi sao gi8uûa day 

löng, ta seõ tìm ñöôïc phöông Nam. 

- Naèm vaét ngang xích ñaïo trôøi. 

- Xuaát hieän töø thaùng 10 ñeán thaùng 4 vaø laën vaøo thaùng 6 .  

- Choøm sao thuoäc Nam baùn caàu.     

 

f. Baèng sao Mai, sao Hoâm 

Vaøo nhöõng buoåi chieàu ta, Höôùng maét nhìn veà phöông Taây, baïn seõ thaáy 

xuaát hieän moät vì sao raát saùng treân baàu trôøi. Ñoù laø sao Hoâm. Veà saùng sôùm vì sao 

naøy laïi xuaát hieän treân baàu trôøi phöông Ñoâng vaø mang moät teân môùi ñoù laø sao 

Mai.  

Moät ñieàu nöûa ta can löu yù: Khi nhìn sao Hoâm vöøa laën thì moät vì sao khaùc 

laïi moïc leân ôû neàn trôøi Ñoâng. Ngöôøi ta goïi ñoù laø Sao Vöôït. (Venus – sao Kim 

Tinh). 



   

g. Choøm sao thaàn Noâng vaø choøm sao boø caïp coù moái quan heä gì ?  

Ngöôøi Taây phöông theâm 1 soá vì sao vaøo choøm Thaàn Noâng vaø goïi ñoù laø 

choøm sao Boø Caïp (Nam baùn caàu). choøm naøy xuaát hieän töø thaùng 5 ñeán thaùng 8 

khi choøm Hieäp Só bieán maát.   

 Hình daïng:  

 

Thaàn Noâng 

Sao Antares

Boø Caïp 

 



h. Phuï chuù: 

 

Muïc Phu 

Gaáu nhoû 

Gaáu lôùn 

Ngöï Phu 

Thieân Haäu 

Thieân Nga 

Bieån Ñoâng 

 

❖ Khi nhìn choøm sao Gaáu Lôùn, muoán tìm höôùng Baéc thì ta phaûi tìm  ñuoâi 

cuûa Gaáu Lôùn.  Nhìn choøm sao Gaáu Lôùn thì ñöùng veà höôùng Taây (maét nhìn 

leân 45
0
). Nhìn roõ töø 21

h
 ñeán 23

h
. 

❖ Tìm ñöôïc choøm Ñaïi Huøng Tinh seõ tìm ñöôïc choøm Muïc Phu vaø Ngöï Phu ( 

theo hình veõ).  

❖ Tìm ñöôïc Choøm Ñaïi Huøng Tinh, quay veà phía sau laø choøm sao Thieân 

Haäu. Choøm Sao Thieân Haäu nhìn khoù thaáy.  

❖ Choøm sao Thieân Nga nhìn veà Bieån Ñoâng.   

❖ Sao Baéc Ñaåu ôû giöõa baùn caàu Baéc (ôû Vieät Nam khoâng thaáy ñöôïc sao Baéc 

Ñaåu vì Vieät Nam ôû Nam baùn caàu).  



❖ Nhìn sao ta ñoaùn ñöôïc thaùng trong naêm. ÔÛ Vieät Nam luoân luoân nhìn 

ñöôïc choøm Ñaïi Huøng Tinh (Gaáu Lôùn).  
 

i) Löu yù khi tìm phöông höôùng baèng caùc choøm sao:  

- Caàn phaûi kieân trì taäp luyeän thöôøng xuyeân vaø thuoäc hình daïng caùc choøm 

sao. 

- Neân choïn nhöõng ñeâm coù traêng, traùnh nhöõng ñeâm raèm ñeå taäp nhaän daïng 

caùc choøm sao cho toát. 

- Chì tìm nhöõng choøm sao naøo hieän ñang moïc vaø phaûi bieát nhöõng thaùng 

naøo, giôø naøo thì coù choøm sao naøo xuaát hieän treân baàu trôøi.  

Ví duï: chæ coù theå tìm ñöôïc choøm sao Gaáu Lôùn töø thaùng 3 ñeán thaùng 8.  

- Vieäc quan saùt caùc choøm sao neân choïn luùc thôøi tieát thuaän lôïi (baàu trôøi 

quang ñaõng, khoâng coù maây muø). 

- Caàn coù nhöõng kyõ naêng nhaát ñònh môùi coù keát quaû toát.   
 

7) Tìm phöông höôùng baèng ñòa baøn:  

- Traùi ñaát cuûa chuùng ta laø “moät khoái nam chaâm khoång loà” coù 2 töø cöïc ñoù 

laø töø cöïc Baéc vaø töø cöïc Nam, lôïi duïng töø tính cuûa traùi ñaát maø ngöôøi ta 

cheá ra ñòa baøn (coøn goïi laø la baøn).  

- Coù 2 loaïi ñòa baøn thoâng duïng: loaïi coù kim (1 ñaàu coù töø tính) quay treân 

moät truïc vaø chæ höôùng Baéc vaø loaïi khoâng coù kim maø chæ coù moät maët 

troøn treân coù khaéc muõi teân vaø luoân chæ veà moät höôùng hoaëc ghi soá 0 vaø 

chöõ N.  

- Caùch söû duïng:  

+ môû naép la baøn (neáu coù), ñaët leân maët phaúng naèm ngang  

+ Kim nam chaâm sau khi giao ñoäng seõ ñöùng yeân, ñaàu muõi teân seõ chæ veà 

höôùng Baéc  

- Chuù yù:  

+  Khoâng söû duïng ñòa baøn ôû gaàn caùc vaät baèng saét. 

+ Gaàn ñöôøng daây ñieän cao theá. 

- Hình daïng:  

 


