
Trong cuoäc soáng ngaøy nay, nhu caàu xaõ hoäi ngaøy caøng nhieàu, vôùi khoái löôïng 
coâng vieäc ñoøi hoûi ngaøy caøng chaát löôïng vaø hieäu quaû, vaán ñeà laøm vieäc nhoùm ñöôïc ñaët 
ra ñeå hoaøn thaønh coâng vieäc nhanh choùng vì söùc maïnh taäp theå laøm neân söï thaønh coâng 
cao nhaát. Laøm vieäc nhoùm (Team Work) laø kyõ naêng caàn thieát cho töøng thaønh vieân 
trong moät nhoùm ñeå hoaøn thaønh coâng vieäc cuûa nhoùm, giuùp cho moäi thaønh vieân trong 
nhoùm phaùt trieån söï ñoaøn keát, naêng ñoäng, nhieät tình hoã trôï… Vôùi phöông phaùp ñaøo taïo 
laøm vieäc nhoùm, nhö moät haønh trang cuøng caùc baïn treân con ñöôøng ñeán söï thaønh coâng. 

Phöông phaùp ñaøo taïo laøm vieäc nhoùm 

Tuïc ngöõ Vieät nam coù caâu ca dao raát hay “Moät caây laøm chaúng neân non – Ba caây 
chumï, laïi neân hoøn nuùi cao”. Ngaøy nay, coù  raát nhieàu phöông phaùp laøm vieäc theo nhoùm 
vì muïc tieâu cuoái cuøng cuûa laøm vieäc theo nhoùm laø cuøng chung söùc thöïc hieän moät muïc 
tieâu ñeå ñaït ñeán hieäu quaû cao nhaát.  

 Phöông phaùp ñaøo taïo laøm vieäc nhoùm chuû yeáu hoïc qua traûi nghieäm khoâng döïa treân lyù 
thuyeát khoâ khan maø ñöôïc thöïc hieän baèng caùc baøi taäp tröïc quan  coù tính trí tueä vaø ñoâi 
khi “ maïo hieåm”  ñeå ngöôøi tham gia luoân ñaët mình trong hoaøn caûnh coù vaán ñeà ñeå suy 
nghó vaø giaûi quyeát nhö  theá naøo? 

Chuùng ta seõ thaáy caùc baøi taäp ñöôïc söû duïng trong phöông phaùp ñaøo taïo nhoùm laø nhöõng 
baøi taäp raát ñôn giaûn nhö ñeám hình tam giaùc vaø hình vuoâng ñeán nhöõng baøi taäp phöùc taïp 
nhö thaùm hieåm khoâng gian, soâng Meâ koâng ; …nhöng moãi baøi taäp naøy (baïn cuõng coù theå 
coi nhö laø troø chôi ) mang moät yù nghóa khaùc nhau khieán baïn phaûi suy gaãm vaø caân 
nhaéc tröôùc khi quyeát ñònh chieán löôïc cuûa mình. 

Muoán ñaøo taïo nhoùm ngöôøi ñaøo taïo phaûi tuaân thuû  caùc böôùc sau ñaây : 

- Giôùi thieäu: muïc tieâu, yeâu caàu vaø yù nghóa cuûa baøi taäp moät caùch cuï theå, roõ raøng. 

- Quan saùt: dieãn bieán caùch laøm vieäc nhoùm cuûa caùc thaønh vieân vaø ghi laïi caùc söï 
kieän noåi baät. 

- Hoã trôï: caùch giaûi quyeát baøi taäp khi nhoùm gaëp thaát baïi, coù theå gaây ra tai naïn 
hay xung ñoät. 

- Keát thuùc baøi taäp: toùm taét laïi dieãn bieán caùch laøm vieäc cuûa caùc thaønh vieân trong 
nhoùm.  

Söû duïng nhöõng ghi cheùp khi quan saùt ñeå ñaët caâu hoûi vaø bieán noù thaønh nhöõng suy 
nghó döïa treân kinh nghieäm ñaõ traûi qua baøi taäp. Caùc gôïi yù khi ñaët caâu hoûi: ñieàu gì xaûy 
ra ñaàu tieân? ñieàu gì seõ xaûy ra tieáp theo? ngöôøi naøo noùi nhö theá? ai ñaõ haønh ñoäng nhö 
vaäy? baïn coù theå xöû söï theo caùch khaùc khoâng? taïi sao baïn khoâng laøm nhö vaäy? baïn thu 
ñöôïc kinh nghieäm gì qua baøi taäp naøy?... 

- Höôùng daãn nhoùm lieân heä nhöõng kinh nghieäm thu ñöôïc qua baøi taäp vaøo cuoäc 
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soáng: coù theå ñöa ra keát luaän naøo qua baøi taäp naøy khoâng? coù theå ñöa ra quyeát ñònh naøo 
khoâng? neáu ñöôïc, baïn haõy thöïc hieän. 

- Kieåm tra xem lieäu nhöõng thaønh vieân khaùc coù muoán noùi gì nöõa khoâng? caàn ñaûm 
baûo raèng yù kieán cuûa moãi thaønh vieân ñeàu ñöôïc laéng nghe. Haõy daønh thôøi gian cho caùc 
baøi taäp, ñöøng quaù chuù troïng vaøo soá löôïng caùc baøi taäp laøm ñöôïc. 

- Chuyeån sang baøi taäp tieáp theo. 

 Phöông phaùp ñaøo taïo laøm vieäc nhoùm chuû yeáu laø traûi nghieäm thoâng qua vieäc thöïc hieän 
baøi taäp öùng vôùi noäi dung truyeàn ñaït. Caùc baøi taäp söû duïng trong phöông phaùp ñaøo taïo 
naøy laø moät söï nghieân cöùu raát saâu saéc cuûa ngöôøi daïy. Phöông phaùp naøy laøm cho ngöôøi 
hoïc theå hieän vai troø chuû ñoäng trong quaù trình giaùo duïc vaø qua ñoù voâ tình tính caùch cuûa 
ngöôøi hoïc phaàn naøo ñöôïc boäc loä ñeå giaùo vieân coù theå “döï baùo” cho hoï bieát nhöõng khaû 
naêng tieàm taøng ñeå ñieàu chænh trong khi laøm vieäc sau naøy.  

Ñaây chæ laø moät söï löïa choïn vaø saép xeáp moät caáu truùc, traät töï môùi trong phöông phaùp 
daïy hoïc, nghóa laø ñeà cao phöông phaùp thöïc haønh, luyeän taäp ñeå hình thaønh kó naêng cho 
ngöôøi hoïc. Chính vì vaäy, ngöôøi hoïc ñöôïc hình thaønh kó naêng, coù khaû naêng öùng duïng 
vaøo thöïc tieãn, ñieàu naøy raát phuø hôïp cho vieäc hình thaønh kó naêng laøm vieäc nhoùm. 

 Tuy nhieân, phöông phaùp giaûng daïy naøy chæ phuø hôïp vôùi lôùp hoïc coù soá löôïng ít 
ngöôøi (töø 15 - 30 ngöôøi); ñieàu kieän phöông tieän vaät chaát ñaûm baûo. 

Veà giaùo vieân ñoøi hoûi söï chuaån bò vaø öùng phoù caùc tình huoáng raát phöùc taïp, hoï 
phaûi raát nhaïy caûm vaø nhieàu kinh nghieäm; maát nhieàu thôøi gian cho vieäc thöïc hieän moät 
baøi taäp, ñoàng thôøi phaûi nghieân cöùu thaät kyõ löôõng ñoái töôïng daïy ñeå vaän duïng caùc baøi 
taäp . 

Hieäu quaû ñaët ra cho ngöôøi hoïc laø phaûi thay ñoåi ñöôïc caùch tö duy, thaùi ñoä laøm 
vieäc , coù khaû naêng laéng nghe, chaáp nhaän ngöôøi khaùc ñeåø höôùng veà muïc tieâu cuûa 
“chuùng ta “ chöù khoâng phaûi “ta “ ñaõ hoaøn thaønh muïc tieâu aáy . 

 
 


