Noi dung : K§ nang song: Day kj nang giao ti€ép véi nguoi la cho
tré.
Huynh Toan

K§ nang séng: Day ki nang giao tiép vé&i nguoi la cho tré

K§ nang séng la nhitng ki nang tam ly xa hoi va giao tiép
ma bat ky ca nhan nao ciing can co dé twong tac véi nguoi khac
mot cach tich cwc va hiéu qua. Vi vay, viéc giao duc ki nang
séng cho trécang sém, ban cang giup bé tao dwoc nén tang
vitng chic cho su phat trién toan dién cua tré sau nay. DAY TRE
KY NANG GIAO TIEP VO'I NGU 'l LA Tuy nhién, khéng phai cha
Mme nao ciing biét cach dé giup con cai ren luyén ky nang séng
mot cach dung dan va hiéu qua nhat. Moi mot tré sé cé mot kha
nang tw duy va phat trién khac nhau. Vi vy, viéc dayky ning
séng cho tré can phu thuéc vao kha nang nhan thirc va hanh vi
cua tré. Ky nang séng giup tré thay déi nhan thirc, thay d6i hanh
vi theo huéng tich cwe. Chung ta cung lam giup tré xay dwng ky
nang giao tiép v&i nguoi la nhé! Giup tré nhan biét nguoi la Giap
tré quan sat nguoi la dé tré tw duc rat dwoc kinh nghiém cho ban
than minh. Tt do, tré co thé cha dong hon trong viéc nhan biét
nguoi la. Day tré gitr khodng cach véi nguoi la mot cach té nhi.
bic biét, ban hay luén cin din tré khong dwoc dé dang tin
nguoi, nghe theo hay di theo nguoi la.

Tré thwong c6 khuynh hwéng danh gia mot nguei la qua vé
bé ngoai cua ho: cach dn mac chai chuot, hoac mot gwong mit
xinh dep rat dé gay thién cam vai tré. Ké x4u c6 thé danh vao
diém yé&u nay va c6 gang thay déi dién mao dé I1ay cam tinh véi
tré. Vi vay, nén day bé cach nhin nguoi qua hanh dong cia ho
thay vi phan xét bé ngoai va cach an mac. Day tré gitr khoang
cach nhat dinh véi nguoi la Ban hdy day tré cach gitr khoang
cach nhat dinh véi nguoi la mot cach té nhi. Bac biét, ban hay
lubn cin dan tré khong duoc dé dang tin, nghe hay di theo
nguoi la. Day tré quy tac ddi pho véi nguoi la Ba me hay chi cho
tré biét, néu mot nguoi la cho keo banh hoic d6 choi dé dan tré
di dau dé thi nén tir chéi va tranh xa ho ngay lap tirc. Va sau do,



tré phai ké lai ngay chuyén gi da xay ra cho b6 me hoic bat ci
nguoi nao bé tin twdng. Cung cap cho tré mét so tinh huong
rng xr néu chang may tré phai tiép xdc véi nguoi la cd y do xau
hoac bi lac. Vi du, néu tré bi lac trong siéu thi, hay day tré di dén
quay thanh todn, néi cho nhan vién biét rang minh dang bi lac va
& nguyén cho dé cho dén khi dwgc me don.

Chi ra nhirng nguoi tré ¢ thé tin ciy dwoc. Bén canh bo
me, con c6 6ng ba hoac nhirng nguoi tré cé thé nho ciy nhw co
gido hoac nhirng nguwoi mac trang phuc canh sat.



