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CHU PE : HIEM HQA TU VAT NUOI

Vat nudi hay thu cung, tha canh... 1a nhing loai vat dugc con ngudi nudi dé
lam canh, 6m ép, nang niu cham séc, nhu: cho, meéo, chim, chudt bach, c4 canh...
Tha cung khac véi gia suc dung lam viéc nhu trau, bo, Itra, ngua, hay céc loai gia
cam duoc nudi dé 1y thit, tring va cac san pham khac nhu: ga, vit, ngan, ngdng. ..

Nhiéu dong vat, ké ca nhitng thu cung trong nha déu co thé giy tai nan cho
tré néu ngudi 16n khong canh giac va trong chimg. Tré nho thudng yéu quy va thich
dua nghich véi cac con vat nudi, vi thé ma dé bj dong vat cin nhét. bong vat cin,
huc rit nguy hiém, khong chi dau, nhiém tring , soc ma con c6 thé din dén cai
chét cho tré hoic dé lai nhitng di tat sudt doi.

Pi c6 khong it tré em bi vat nudi cin, phai dua vao bénh vién, dic biét 13 bi
ché dai can. Trudng hop chéu T. hon hai tudi rat thich choi dua vé6i chtt ché Minmin.
Me chéau thudng d6 danh chau choi véi cha ché mdi khi chau biéng dn hoic hon dbi.
Mot hom, khi xem ché an, bé thiy miéng xuong roi ra ngoai bat lién tho tay nhat véi
¥ dinh nhit vao bat cho ché. Con ché tudng bé tranh gianh d6 an, nén ndi gian va
dop vao tay, lam bé dau qué khoc thét 1én. Tuc gian va s¢ chéu lai bi cho can, bd
chau dem ban con ché. Chu quan vi cho nha nudi khong bénh tit gi, nén b ciing
khong cho di tiém phong ché dai. Khi thdy bé tré nén dm yéu, dua vao vién thi bac
sT phat hién bé bi nhiém khuan do ché can.

Hay em H. (Ha N6i) ciing bi ché can cua gia dinh cin vao tay. Vét thuong sau
dén tan xwong va bac si da phai thao bo canh tay cua cau bé.

Ciing 13 trudng hop bi cho cin, em Xu d3 qua doi rit thuong tim. D6 1a mot
cht ché nhé, dugc me mua vé nudi va Xu duge giao nhiém vii cho n6 an. Mgt hom,
trong lac cho chod an, chd cin vao bom tiém sita va can vao tay chau. Khong chi



dimng lai & d6, n6 con cin thém sau ngudi nita. Lac d6, moi ngudi méi biét d6 1a cho
dai. Nhiing nguoi bi cho can da di tiém phong. Nhung chau Xu khi d6 da quéa mudn,
thudc tiém phong khong con tac dung. Mgt thang sau, chau 1én con dai va chét.

Ngoai ra, nhiéu tré con bi méo dai cin, bi ong ddt, ran cén, trau huc... gay
nguy hiém dén tinh mang.

Nhiing nguy co tic dong dén strc khoe co lién quan dén vat nudi bao gom:

e Bi di img ndng véi 16ng chim va 16ng thu.

e Chén thuong do Vép nga trén vat nudi, dac biét 1a cho.

e Bénh ky sinh trung do van dé vé sinh dong vat hoac thiéu diéu kién nuoi thich
hop (phan va nudce tiéu).

e Nhiing cing thing gy ra boi hanh vi ciia dong vat.

NHUNG BENH CO THE LAY NHIEM TU VAT NUOI

Hang nam, rat nhiéu ngudi bi 1y bénh tir nhitng con vat nudi trong nha nhu
ch6 va méo. Chung c6 thé 1ay truyén hang chuc loai bénh sang ngudi, co nhitng cin
bénh cuc ky nguy hi€ém nhu bénh dai hoac dich hach.

Nhung nhin chung, phan 16n cac bénh do tha nudi 13y truyén déu khong hiém
nghéo. Y hoc tién tién co thé chita tri chung nhanh chong.

AN TOAN TRE EM VA THU CUNG

Budc dau tién 1a huan luyén cho con ché biét vang 10i. Tat ca tré em can dugc
day vé an toan vat nudi.

Nudi day tré em va con vat cung 1a mét cong viéc kho, can kién nhan, nhung
biét va hiéu cac quy tic s& mang lai két qua bo ich. Nhiing 101 khuyén an toan dudi
day s€ giup tré em biét ton trong va hi€éu dugc hanh vi con vat cung:

e Day tré biét cach 1am thé nao dé vudt ve con vat nhe nhang. Day cho ching
khong bao gio dugc 161 kéo dudi, kéo tai, choc mat cua con vat, hodc ném
nhirng thr vao con vat.

e Day cho tré ring dong vat khong phai 1a dd choi, ching xtng dang dugc
huong tinh yéu va su ton trong.

e Mot s6 con ché rat gin bo véi do choi ciia chung, khong bao gid gianh mot
mon do choi hoac mot khue xuong tir miéng cua mot con cho, trir khu con ché
sin sang nhd ra.



Nén tao cho vat cung c6 mdt noi yén tinh, thoai mai dé ngu. khong cho phép
vat nuoi ngu vai tré.

Pimng cam nhap khong gian cua ché. Day ter3 khong bao gio quay ray khi
ching dang ngu hodc dang cho con bu. Con cho c6 thé tré nén kich dong, can
dé bao vé con va 1anh thd cua no.

Hay dé con cho hay con méo dn ma khéng bi quay rdy. Giai thich cho tré rang
meo, dac bi¢t 1a cho, s€ bao vé thuc an cua n6. Cho nén khong duogc dit tay
vao gan bat khi con vat dang an.

Khong bao gid dé tré mgt minh vdi mdt con vat. Tai nan c6 thé xay ra khi tré
tréu choc vat nudi hodc cham vao chung.

Ding len 1én tiép can mot con thi, cho du d6 1a tha nudi. Vi s& 1am cho chung
so hai, phong thu va sin sang tu vé. Néu thi cung 1a chim thi n6 c6 thé nhay
loan trong 16ng va céo thé tu lam ton thwong. Tiép can cac vat nudi tir phia
trudc voi hai ban tay cia ban co thé nhin thdy va néi chuyén bang mot giong
nhe nhang.

Day cho tré em quan sat dé hiéu vé ngdn ngit co thé cua vat cung. Cho va méo
khong thé noi chuyén duoc cho nén chiing dung cach giao tiép bang cach st
dung ngdn ngit co thé. Ché khi kho chiu né cho thdy nhitng ddu hiéu sau: dudi
vénh 1én, tai cup lai, 10ng gay dung dtng 1én, sua, gdm gir hoic nhe ring ra.
Mz¢o khi kho chiu s& cho thdy nhiing dau hiéu sau: 16ng dung dung 18n, tai cup
lai, rit 1én nhitng 4m thanh the thé hay bat ra nhiing tiéng phi phi, mat mé 16n.
Tré em khong nén lai gan nhitng con vat d6 khi c6 cac dau hiéu nay. Néu tré
gip phai mot con chd cd nhitng dau hiéu nhu vay thi khong nén la hét, bo
chay, hodc nhin chdm cham vao mét ctia con vat, vi chd s& dudi theo va c6 thé
tan cong. Tré em nén cho cha me biét ngay 1ap tirc néu mot con chd, con méo
hoic dong vat khac can.

Néu tré em mudn vudt ve cho hodc meo la, phai dugc su cho phép ctia nguoi
chii. Mot sé chd hodc méo co thé s tré em, mot sd ¢ thé bi bénh hodc bi
thuong, mot sé con cho c6 thé duoc dem huan luyén danh cho nguydi khuyét
tat. Khi dugc su cho phép cua chu, em nén vudt ve con vat that nhe nhang.

Khong nén dén gan mot con ché dang chién dau, n6 co thé trd nén phan khich
hon néu bi mang hodc bi tach ra.



Su tham gia cham s6c tha cung s€ giup cho cac em tham nhuan tinh than trach
nhiém.

Day cac em rtra tay sau khi choi vo1 dong vat, vi cé thé lay bénh giun san tir
cac con vat. Rua va cac loai bo sat 1a nhiing con vat c6 thé mang vi khuan
salmonella va céac vi khuan khac.

Nhac nhé tré dung dé€ cho vat nudi liém mat, vi ¢6 nhiéu kha nang bi nhiém
cac loai bénh hoac mot s6 loai vi khuan khi cac em dat tay vao miéng cua
minh.

Dung dé ban be cau tré mang theo thi nuéi vao nha ciia minh ma khong cé su
giam sat cuia nguoi lom.

Pung dé tha cung choi véi do choi cua cac em.

Khong dira cho tré bong bong do choi voi vat cung, boi tiéng nd cua bong lam
con vat, tré giat minh s¢ hai va hau qua thi... kho luong.

CHO THU CUNG LAM QUEN VOI EM BE

Nguyén tac dau tién dé gidi thi¢u cho hay meo vdi em bé mai sinh 1a phai qua

mot qua trinh dan dan. Vat cung thudng cé tinh cam ich ky voi cha, nén co thé rat
ghen ti voi em bé mai, vo tinh c6 thé gay ton hai cho bé. N6 can thoi gian dé diéu
chinh v&1 mdt thanh vién méi trong gia dinh. Khi chuan bi dé dua mot dia tré vé
nha, hily xem xét nhimg diéu sau day:

Danh gid k¥ nang co ban sy vang phuc hang ngay cua thu cung.

Ping qua quan tim dén thu cung, khong 6m 4p hoidc dé cho chung ngdi trong
long trong subt thoi gian dai.

Mang con bup bé giéng nhu that, dugc bao boc trong mot tdm chan, dé cho
con vat lam quen v&i nhitng thay doi va xem do nhu 1a mot phan ctia cudc
song. Néu can thi str dung mot may ghi 4m ghi tiéng khoc cua bé.

Thiét 1ap khong gian giéi han cho cac vat nudi khong duge phép vao trong
phong cua bé.

Trudc khi mang con vé nha, hiy dé vat cung lam quen véi mui huong trong
chédn cta em bé.



e Tan thudng thu cung v6i nhitng tir ngir nhe nhang va vudt ve dé tao thanh mot
lien két tich cuc v&i em bé. Cha me nén dé danh thoi gian véi vat nudi trung
thanh dé chung biét rang khong bi thay thé.

e Khéng dé vat nudi lén giwdng voi em bé.
NHUNG YEU TO QUAN TRONG

Nhiéu vat nudi rat dé tinh véi tré nhd, nhung diéu quan trong 1 van phai nhan
thirc dugc nhitng moi nguy hiém tiém an doéi voi bé. Can c6 bién phap dé phong
ngura, lam sao dé gitr cho bé dugc an toan, dac biét khi bi€t bo va biét di.

Con vat cung thuan tinh c6 thé mang lai 191 ich cho bé. Khi bé bat dau hoc
cach st dung doi méat dé quan sat, con vat cung co thé rat hitu ich trong vi¢c ho tro
cho thi giac bé dugc phat trién nhanh hon. Vudt ve con vat s€ giup phat trién y thic
cua em bé vé sy lien lac. Vat cung c6 thé hoat dong nhu mdt trg thu trong viéc giup
bé kham pha thé gidi chung quanh bang nhiing trd choi nhe nhang.

M¢eo thuong thi it khi ghen ti, nhung chung bi thu hut boi sy &m &p trong
giudng ndi ctia bé. Nén sir dung mot mang ludi trén xe day khi dé bé & trong sin.
Tham chi ngay ca khi ban khong c6 nudi meo, vi c6 thé meo hang x6m ciing rat to
mo.

Mot con cho 1udn ludn can sy giam sat khi tré so sinh hay tré nho dang & gan
n6. Khong c6 chuyén 1a con ché dang tin cdy tuyét d6i, néu mot dira tré kéo dudi
hozc chia ngdn tay vao mat, no c6 thé mat hét kién nhén.

M¢éo thudng bo chay néu bi mét dira tré true choc, quéy pha, nhung mot sb s&
phan Ung bang cach cao va can. Do 1a chuyén kha pho bién do1 véi tré nho khi bé
cau, véo hay kéo dudi mot con vat cung.

S& rat hiru ich khi str dung mot cong an toan dé gir cho vat nudi va con em
cach ly. Ctra cau thang ciing c6 thé gitp gitr cho bé khong dén gan cac dia dung thuc
pham cua dong vat va céc thung rac.

SO CUU PONG VAT CAN
Néu khong biét rd dong vat nao can:

e Hiy quan sat xung quanh can than dé tranh nhitng méi nguy hiém c6 thé dén.

e Tran an tré bang cach an a1 va giai thich rang s€ so ctru ngay.



Rtra vén can (ngay ca nhiing vét can rat nhd) bang nhi€u nudc va xa phong.
Nho can than khi tiép xtic véi méau chay ra tir vét can. Rira tay sach trudc va
sau khi so ctru vét thuong.

Phu 1én vét thuong mot miéng vai sach va bang lai.
Thong bao voi ngudi ¢ trach nhiém hodc dua tré dén tram y té gan nhat.

Neéu vét thuong do cho can bi rach da, so ctru va chuyén tré t61 co s& y t€ gan
nhit.

Tim xem con chd c6 bi 6m (bénh) hodc c6 nhiing hanh vi la khong. Can nhét
ch6 va theo ddi trong 10 ngay dé xem con ché c6 b 1én con dai hay khong va
dé tranh ché co thé can thém ngudi khac hodc cac gia suc khac. Néu phat hién
cho dai phai diét ngay.

Chuyén ngay tré dén co so0 y t€ gan nhat noi ¢ vac xin tiém phong bénh dai
néu con cho can tré bi kén con dai.

PE PHONG PONG VAT TAN CONG

Pong vat ¢ thé co nhitng hanh dong khong thé doan trude duoc, vi vy tré

em can dugc day 1am thé nao dé lam viéc gan véi dong vat. Gitr vat nudi trong
chudng hoic trong khu vuc ¢6 rao. Cha me, nhitng ngudi chim soc tré va ban than
tré can phai biét su nguy hiém khi bi dong vat can va cac loai dong vat hay cin
thuong gap.

Ton trong tat ca cac loai dong vat.
Khong bao gid dé tré so sinh, tré nhd mdt minh véi cac vat nudi trong nha.

Cho, meo phai duoc tiém chung. Khong tha cho bura bai. Khi cho choé ra duong
phai c6 ro mom.

Day cho tré em biét nhitng con vat nao nguy hiém, nhitng con vat nao khong
nguy hiém dé tré tranh xa.

Ddi v6i chd méo va cac vat nuodi khac nhu khi, ... can day tré khong tréu choc
khi chung dang an, dang ngu hodc dang cham con.

Khong choi céac tro choi manh véi cac vat nudi.

Coi ching tranh xa phia chan sau cua dong vat, vi chung thudng d4 hau, nhét
la Itra va ngua.



e Dung bao gid dé cho tré¢ em xur Iy ngua, bo, ctru va lon giong.
e Khong nén cho cac em con nho cudi ngua qua som.

¢ Gidi han tré nhé dén khu chan nudi dong vat lon.



